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女子 自由形 50m 佐藤 綾 ナガデン須坂 中３ 26.63 前橋SSジュニア 前橋市大渡温水04-29 短水路 長 野 県新 県新 県中新 ☆
女子 平泳ぎ 200m 小山 令実 長野DS中央 中３ 2:37.13 群馬県ジュニア選抜前橋市大渡温水05-10 短水路 長 野 県中新 県中新
女子 自由形 800m 荒井 愛佳 松本中央ＳＳ 高２ 9:10.24 春季SC フィットネスクラブ05-17 短水路 長 野 県新 県新 県高新
男子 個人メドレー 400m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 5:14.05 ｱｸｱｳｲﾝｸﾞ記録会 アクアウイング05-31 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 個人メドレー 400m 畔上進太郎 ナガデン若里 小６ 5:20.69 ｱｸｱｳｲﾝｸﾞ記録会 アクアウイング05-31 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 平泳ぎ 50m 児玉 大樹 ナガデン須坂 高３ 30.14 ｱｸｱｳｲﾝｸﾞ記録会 アクアウイング05-31 長水路 長 野 県新 県新 県高新
男子 平泳ぎ 200m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 2:39.99 ｱｸｱｳｲﾝｸﾞ記録会 アクアウイング05-31 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 平泳ぎ 200m 小山 令実 長野DS中央 中３ 2:39.83 ｱｸｱｳｲﾝｸﾞ記録会 アクアウイング05-31 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 自由形 800m 荒井 愛佳 松本蟻ヶ崎 高２ 9:20.25 長野県高校選手権すわっこランド06-27 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 800m 柳澤 好美 上田染谷丘 高３ 9:20.44 長野県高校選手権すわっこランド06-27 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 柳澤 好美 上田染谷丘 高３ 4:31.70 長野県高校選手権すわっこランド06-28 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 背泳ぎ 100m 吉川 千里 ＩＳＣ飯田 中３ 1:06.47 信越ブロックＡＧ 新潟県立柏崎06-28 長水路 長 野 県中新 県中新
男子 個人メドレー 200m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 2:30.25 信越ブロックＡＧ 新潟県立柏崎06-28 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 背泳ぎ 50m 吉川 千里 ＩＳＣ飯田 中３ 31.24 信越ブロックＡＧ 新潟県立柏崎06-28 長水路 長 野 県中新 県中新
男子 バタフライ 200m 帯川 大輔 松本中央ＳＳ 小６ 2:29.90 信越ブロックＡＧ 新潟県立柏崎06-28 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 平泳ぎ 200m 小山 令実 長野東部 中３ 2:41.12 北信中学総体 アクアウィング07-05 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 背泳ぎ 100m 佐藤 綾 墨坂 中３ 1:06.28 北信中学総体 アクアウィング07-05 長水路 長 野 県中新 県中新
男子 自由形 400m 山口 将弘 早稲田大 大３ 3:59.75 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 学関東 県新 県新 ☆
女子 自由形 400m 荒井 愛佳 松本中央ＳＳ 高２ 4:32.15 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 柳澤 好美 上田染谷丘 高３ 4:28.75 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 帯川 眸 松本中央ＳＳ 高２ 4:32.88 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 バタフライ 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:07.48 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 背泳ぎ 100m 土屋なつみ 長野ＤＳＳ 小６ 1:10.02 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 個人メドレー 200m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 2:28.67 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
男子 個人メドレー 200m 原 翔太 中京大 大２ 2:03.33 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 学中部 県新 県新
男子 個人メドレー 200m 伊藤 義輝 東海大 大４ 2:02.80 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 学関東 県新 県新 ☆
女子 平泳ぎ 200m 小山 令実 長野DS中央 中３ 2:39.01 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 県中新 県中新
男子 バタフライ 200m 伊藤 義輝 東海大 大４ 2:01.55 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 学関東 県新 県新 ☆
男子 バタフライ 200m 帯川 大輔 松本中央ＳＳ 小６ 2:30.94 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 バタフライ 200m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 2:34.84 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
男子 自由形 200m 近藤 貴之 東海大 大３ 1:54.28 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 学関東 県新 県新 ☆
女子 自由形 50m 小松原彩香 中京大 大１ 27.34 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 学中部 県新 県新
女子 平泳ぎ 50m 樋口 歩実 長野DS中央 中３ 35.43 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 県中新 県中新 ☆
男子 自由形 1500m 山口 将弘 早稲田大 大３ 15:54.11 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 学関東 県新 県新 ☆
女子 自由形 800m 坂上 愛実 ナガデン須坂 小６ 10:17.71 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 自由形 800m 柳澤 好美 上田染谷丘 高３ 9:12.37 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 800m 荒井 愛佳 松本中央ＳＳ 高２ 9:20.72 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 県新 県新 県高新
男子 個人メドレー 400m 畔上進太郎 ナガデン若里 小６ 5:21.77 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 個人メドレー 400m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 5:13.97 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
男子 個人メドレー 400m 伊藤 義輝 東海大 大４ 4:28.71 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 学関東 県新 県新 ☆
男子 自由形 100m 近藤 貴之 東海大 大３ 51.27 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 学関東 県新 県新 ☆
女子 自由形 100m 小松原彩香 中京大 大１ 57.33 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 学中部 県新 県新 ☆
男子 平泳ぎ 100m 望月 僚将 法政大 大２ 1:03.01 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 学関東 県新 県新 ☆
男子 平泳ぎ 100m 児玉 大樹 ナガデン須坂 高３ 1:04.63 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 県高新 県高新 ☆
女子 バタフライ 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:06.29 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 背泳ぎ 100m 轟 瑞恵 ＳＳＣ上山田 高３ 1:06.04 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 県高新 県高新
女子 自由形 50m 小松原彩香 中京大 大１ 26.80 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 学中部 県新 県新 ☆
男子 平泳ぎ 50m 児玉 大樹 ナガデン須坂 高３ 29.79 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 県新 県新 県高新 ☆
女子 バタフライ 50m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 30.35 長野県選手権 アクアウイング07-12 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 平泳ぎ 200m 小山 令実 長野東部 中３ 2:40.19 長野県中学総体 アクアウイング07-18 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 バタフライ 200m 丸山 愛未 広徳 中３ 2:21.91 長野県中学総体 アクアウイング07-18 長水路 長 野 県中新 県中新 ☆
女子 平泳ぎ 200m 小山 令実 長野東部 中３ 2:40.98 長野県中学総体 アクアウイング07-18 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 背泳ぎ 100m 佐藤 綾 墨坂 中３ 1:06.07 長野県中学総体 アクアウイング07-19 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 背泳ぎ 100m 吉川 千里 旭ヶ丘 中３ 1:06.33 長野県中学総体 アクアウイング07-19 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 背泳ぎ 100m 佐藤 綾 墨坂 中３ 1:06.02 長野県中学総体 アクアウイング07-19 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 背泳ぎ 100m 吉川 千里 旭ヶ丘 中３ 1:06.52 長野県中学総体 アクアウイング07-19 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 自由形 400m 荒井 愛佳 松本蟻ヶ崎 高２ 4:30.39 北信越高校総体 ダイエープロビスフェニックスプール07-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 柳澤 好美 上田染谷丘 高３ 4:28.94 北信越高校総体 ダイエープロビスフェニックスプール07-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 帯川 眸 梓川 高２ 4:31.33 北信越高校総体 ダイエープロビスフェニックスプール07-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 柳澤 好美 上田染谷丘 高３ 4:30.03 北信越高校総体 ダイエープロビスフェニックスプール07-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 荒井 愛佳 松本蟻ヶ崎 高２ 4:30.21 北信越高校総体 ダイエープロビスフェニックスプール07-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 帯川 眸 梓川 高２ 4:30.07 北信越高校総体 ダイエープロビスフェニックスプール07-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 200m 下倉 葵 屋代 高２ 2:07.61 北信越高校総体 ダイエープロビスフェニックスプール07-19 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 800m 帯川 眸 梓川 高２ 9:13.65 北信越高校総体 ダイエープロビスフェニックスプール07-19 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 800m 柳澤 好美 上田染谷丘 高３ 9:10.88 北信越高校総体 ダイエープロビスフェニックスプール07-19 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 800m 荒井 愛佳 松本蟻ヶ崎 高２ 9:09.72 北信越高校総体 ダイエープロビスフェニックスプール07-19 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 200m 下倉 葵 屋代 高２ 2:05.77 北信越高校総体 ダイエープロビスフェニックスプール07-19 長水路 長 野 県新 県新 県高新 ☆
女子 自由形 800m 荒井 愛佳 松本中央ＳＳ 高２ 9:03.33 長野県短水路記録会フィットネスクラブ07-26 短水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 背泳ぎ 100m 轟 瑞恵 ＳＳＣ上山田 高３ 1:03.51 長野県短水路記録会フィットネスクラブ07-26 短水路 長 野 県新 県新 県高新
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男子 自由形 50m 松澤 直哉 ナガデン須坂 高２ 23.63 長野県短水路記録会フィットネスクラブ07-26 短水路 長 野 県新 県新 県高新 ☆
男子 平泳ぎ 50m 宮坂 大輔 インパクト 34 30.29 日本実業団 宮城県総合運動公園08-02 長水路 長 野 県新 県新
女子 バタフライ 50m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 30.71 とびうお杯 浜松市総合水泳場08-02 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 バタフライ 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:06.80 とびうお杯 浜松市総合水泳場08-01 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 バタフライ 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:06.22 とびうお杯 浜松市総合水泳場08-01 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 平泳ぎ 200m 小山 令実 長野東部 中３ 2:40.01 北信越中学総体 ダイエープロビスフェニックスプール08-05 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 自由形 400m 帯川 眸 梓川 高２ 4:28.74 全国高等学校総合体育大会門真スポーツセンタープール08-17 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 柳澤 好美 上田染谷丘 高３ 4:28.61 全国高等学校総合体育大会門真スポーツセンタープール08-17 長水路 長 野 県新 県新 県高新
男子 平泳ぎ 200m 児玉 大樹 須坂 高３ 2:17.53 全国高等学校総合体育大会門真スポーツセンタープール08-17 長水路 長 野 県高新 県高新 ☆
女子 背泳ぎ 100m 轟 瑞恵 長野工業 高３ 1:05.52 全国高等学校総合体育大会門真スポーツセンタープール08-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 800m 帯川 眸 梓川 高２ 9:09.40 全国高等学校総合体育大会門真スポーツセンタープール08-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 800m 柳澤 好美 上田染谷丘 高３ 9:11.11 全国高等学校総合体育大会門真スポーツセンタープール08-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 800m 荒井 愛佳 松本蟻ヶ崎 高２ 9:13.45 全国高等学校総合体育大会門真スポーツセンタープール08-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
男子 平泳ぎ 100m 児玉 大樹 須坂 高３ 1:05.10 全国高等学校総合体育大会門真スポーツセンタープール08-20 長水路 長 野 県高新 県高新
女子 平泳ぎ 200m 小山 令実 長野東部 中３ 2:37.07 全国中学校体育大会福岡県立総合08-22 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 背泳ぎ 100m 吉川 千里 長野旭ヶ丘 中３ 1:06.15 全国中学校体育大会福岡県立総合08-23 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 背泳ぎ 100m 佐藤 綾 墨坂 中３ 1:06.46 全国中学校体育大会福岡県立総合08-23 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 バタフライ 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:08.17 松本市民体育大会松本市民プール08-23 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 バタフライ 50m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 30.54 松本市民体育大会松本市民プール08-23 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 背泳ぎ 100m 土屋なつみ 長野ＤＳＳ 小６ 1:09.77 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-26 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 平泳ぎ 100m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 1:13.84 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-26 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 バタフライ 50m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 30.80 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-26 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 自由形 100m 中村 茜 松本中央ＳＳ 小６ 1:03.40 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-27 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 バタフライ 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:08.23 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-27 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 バタフライ 100m 田中 貫太 大町ＳＳ 小５ 1:07.80 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-27 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 自由形 800m 柳澤 好美 上田染谷丘 高３ 9:10.51 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-27 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 800m 荒井 愛佳 松本中央ＳＳ 高２ 9:11.48 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-27 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 200m 下倉 葵 ＭＡＸSS 高２ 2:07.65 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-28 長水路 長 野 県新 県新 県高新
男子 平泳ぎ 100m 児玉 大樹 ナガデン須坂 高３ 1:05.19 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-28 長水路 長 野 県高新 県高新
女子 背泳ぎ 100m 吉川 千里 ＩＳＣ飯田 中３ 1:06.34 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-29 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 背泳ぎ 100m 佐藤 綾 ナガデン須坂 中３ 1:06.47 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-29 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 背泳ぎ 100m 轟 瑞恵 ＳＳＣ上山田 高３ 1:04.94 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-29 長水路 長 野 県新 県新 県高新 ☆
女子 背泳ぎ 50m 吉川 千里 ＩＳＣ飯田 中３ 30.52 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-30 長水路 長 野 県新 県新 県中新
男子 平泳ぎ 50m 児玉 大樹 ナガデン須坂 高３ 29.88 全国JOC夏季 東京・辰巳国際水泳場08-30 長水路 長 野 県新 県新 県高新
男子 平泳ぎ 100m 宮澤 歩夢 徳間小 小６ 1:13.35 長野市民水泳大会アクアウイング08-30 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 自由形 800m 帯川 眸 梓川 高２ 9:14.17 長野高校新人 アクアパークＩＩＤＡ09-05 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 800m 荒井 愛佳 松本蟻ヶ崎 高２ 9:12.82 長野高校新人 アクアパークＩＩＤＡ09-05 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 帯川 眸 梓川 高２ 4:30.09 長野高校新人 アクアパークＩＩＤＡ09-06 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 荒井 愛佳 松本蟻ヶ崎 高２ 4:30.45 長野高校新人 アクアパークＩＩＤＡ09-06 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 佐藤 綾 墨坂 中３ 4:35.91 北信中学学年別 須坂サマーランド09-06 長水路 長 野 県中新 県中新 ☆
女子 バタフライ 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:08.64 中信選手権 松本市民プール09-06 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 自由形 100m 中村 茜 松本中央ＳＳ 小６ 1:03.18 中信選手権 松本市民プール09-06 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 バタフライ 50m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 30.68 中信選手権 松本市民プール09-06 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 バタフライ 200m 帯川 大輔 松本中央ＳＳ 小６ 2:29.69 中信選手権 松本市民プール09-06 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 バタフライ 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:07.60 中信選手権 松本市民プール09-06 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 自由形 100m 中村 茜 松本中央ＳＳ 小６ 1:03.29 中信選手権 松本市民プール09-06 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 個人メドレー 200m 小松原彩香 長 野 大１ 2:17.44 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-11 長水路 長 野 県新 県新
男子 個人メドレー 200m 伊藤 義輝 長 野 大４ 2:02.92 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-11 長水路 長 野 県新 県新
男子 バタフライ 100m 原 翔太 長 野 大２ 54.17 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-11 長水路 長 野 県新 県新 ☆
女子 個人メドレー 200m 小松原彩香 長 野 大１ 2:16.18 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-11 長水路 長 野 県新 県新 ☆
男子 個人メドレー 200m 伊藤 義輝 長 野 大４ 2:03.38 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-11 長水路 長 野 県新 県新
女子 自由形 100m 小松原彩香 長 野 大１ 57.61 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-12 長水路 長 野 県新 県新
男子 自由形 100m 近藤 貴之 長 野 大３ 51.41 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-12 長水路 長 野 県新 県新
女子 背泳ぎ 100m 佐藤 綾 長 野 中３ 1:05.73 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-12 長水路 長 野 県新 県新 県中新
女子 自由形 50m 佐藤 綾 長 野 中３ 27.39 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-12 長水路 長 野 県中新 県中新 ☆
男子 平泳ぎ 100m 望月 僚将 長 野 大２ 1:03.09 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-12 長水路 長 野 県新 県新
女子 背泳ぎ 100m 吉川 千里 長 野 中３ 1:05.36 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-12 長水路 長 野 県新 県新 県中新 ☆
女子 自由形 400m 柳澤 好美 長 野 高３ 4:26.60 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-13 長水路 長 野 県新 県新 県高新 ☆
男子 自由形 50m 松澤 直哉 長 野 高２ 24.11 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-13 長水路 長 野 県高新 県高新
男子 自由形 50m 松澤 直哉 長 野 高２ 24.09 国民体育大会 ダイエープロビスフェニックスプール09-13 長水路 長 野 県高新 県高新 ☆
男子 平泳ぎ 100m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 1:13.18 中部日本ジュニア水泳選手権大会日本ガイシアリーナ09-20 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 平泳ぎ 100m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 1:11.89 中部日本ジュニア水泳選手権大会日本ガイシアリーナ09-20 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 自由形 100m 原田 彩音 HS真田ｽｲﾑ 小６ 1:03.22 中部日本ジュニア水泳選手権大会日本ガイシアリーナ09-20 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 バタフライ 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:07.93 中部日本ジュニア水泳選手権大会日本ガイシアリーナ09-20 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 自由形 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:02.48 中部日本ジュニア水泳選手権大会日本ガイシアリーナ09-20 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 自由形 100m 原田 彩音 HS真田ｽｲﾑ 小６ 1:02.61 中部日本ジュニア水泳選手権大会日本ガイシアリーナ09-20 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 背泳ぎ 100m 土屋なつみ 長野ＤＳＳ 小６ 1:09.49 中部日本ジュニア水泳選手権大会日本ガイシアリーナ09-20 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 バタフライ 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:07.59 中部日本ジュニア水泳選手権大会日本ガイシアリーナ09-20 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 自由形 400m 原田 彩音 HS真田ｽｲﾑ 小６ 4:46.77 中部日本ジュニア水泳選手権大会日本ガイシアリーナ09-20 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
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男子 背泳ぎ 50m 宮坂 貴之 長 野 34 27.35 日本スポーツマスターズ静岡県立水泳場09-20 長水路 長 野 県新 県新 ☆
女子 背泳ぎ 50m 土屋なつみ 長野ＤＳＳ 小６ 32.72 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-17 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 背泳ぎ 50m 吉川 千里 ＩＳＣ飯田 中３ 30.98 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-17 長水路 長 野 県新 県新 県中新
女子 バタフライ 50m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 30.51 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-17 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 自由形 800m 帯川 眸 松本中央ＳＳ 高２ 9:05.78 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-17 長水路 長 野 県新 県新 県高新 ☆
女子 自由形 800m 荒井 愛佳 松本中央ＳＳ 高２ 9:07.00 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-17 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 個人メドレー 200m 石坂 夏鈴 長野ＤＳＳ 小６ 2:29.18 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-17 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 平泳ぎ 200m 小山 令実 長野DS中央 中３ 2:36.91 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-17 長水路 長 野 県中新 県中新 ☆
女子 背泳ぎ 50m 吉川 千里 ＩＳＣ飯田 中３ 30.45 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-17 長水路 長 野 県新 県新 県中新 ☆
女子 背泳ぎ 50m 土屋なつみ 長野ＤＳＳ 小６ 32.79 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-17 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 自由形 100m 中村 茜 松本中央ＳＳ 小６ 1:02.90 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-18 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 平泳ぎ 100m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 1:13.50 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-18 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 背泳ぎ 100m 轟 瑞恵 ＳＳＣ上山田 高３ 1:05.62 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 バタフライ 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:06.63 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-18 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 自由形 400m 帯川 眸 松本中央ＳＳ 高２ 4:28.15 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
男子 平泳ぎ 100m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 1:12.42 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-18 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 背泳ぎ 100m 轟 瑞恵 ＳＳＣ上山田 高３ 1:05.50 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-18 長水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 バタフライ 100m 上條 瑞歩 松本中央ＳＳ 小６ 1:06.57 JSCAブロック対抗 ダイエープロビスフェニックスプール10-18 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 自由形 800m 荒井 愛佳 長野県 高２ 8:49.96 三県対抗 群馬県大渡温水10-25 短水路 長 野 県新 県新 県高新 ☆
女子 自由形 800m 帯川 眸 長野県 高２ 8:59.80 三県対抗 群馬県大渡温水10-25 短水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 50m 小林 茉央 長野県 中３ 26.91 三県対抗 群馬県大渡温水10-25 短水路 長 野 県新 県新 県中新
男子 自由形 200m 小松原 祐 長野県 高２ 1:53.44 三県対抗 群馬県大渡温水10-25 短水路 長 野 県新 県新 県高新 ☆
女子 自由形 200m 下倉 葵 長野県 高２ 2:03.39 三県対抗 群馬県大渡温水10-25 短水路 長 野 県新 県新 県高新 ☆
女子 自由形 400m 帯川 眸 長野県 高２ 4:23.03 三県対抗 群馬県大渡温水10-25 短水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 荒井 愛佳 長野県 高２ 4:23.32 三県対抗 群馬県大渡温水10-25 短水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 平泳ぎ 200m 小山 令実 長野県 中３ 2:34.98 三県対抗 群馬県大渡温水10-25 短水路 長 野 県中新 県中新 ☆
女子 自由形 800m 帯川 眸 松本中央ＳＳ 高２ 8:58.78 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 800m 荒井 愛佳 松本中央ＳＳ 高２ 8:58.45 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 背泳ぎ 100m 轟 瑞恵 ＳＳＣ上山田 高３ 1:03.32 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 県新 県新 県高新 ☆
女子 自由形 200m 帯川 眸 松本中央ＳＳ 高２ 2:05.27 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 県新 県新 県高新
男子 バタフライ 100m 田中 貫太 大町ＳＳ 小５ 1:04.52 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 自由形 400m 荒井 愛佳 松本中央ＳＳ 高２ 4:23.56 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 県新 県新 県高新
女子 自由形 400m 帯川 眸 松本中央ＳＳ 高２ 4:22.80 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 県新 県新 県高新 ☆
女子 自由形 100m 中村 茜 松本中央ＳＳ 小６ 1:01.29 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 背泳ぎ 200m 土屋なつみ 長野ＤＳＳ 小６ 2:24.65 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 学童新 学童新 ☆
男子 平泳ぎ 200m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 2:30.66 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 平泳ぎ 200m 丸山乃英理 長野DS中央 小６ 2:42.49 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 平泳ぎ 200m 町田 愛衣 ＭＡＸSS 高３ 2:31.59 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 県新 県新 県高新 ☆
男子 バタフライ 200m 帯川 大輔 松本中央ＳＳ 小６ 2:25.75 秋季SC フィットネスクラブ11-08 短水路 長 野 学童新 学童新 ☆
男子 平泳ぎ 100m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 1:13.21 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 平泳ぎ 100m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 1:12.80 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 平泳ぎ 200m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 2:35.82 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 個人メドレー 200m 畔上進太郎 ナガデン若里 小６ 2:27.59 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 平泳ぎ 200m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 2:33.78 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 個人メドレー 200m 畔上進太郎 ナガデン若里 小６ 2:27.10 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 個人メドレー 400m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 5:04.68 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 個人メドレー 400m 畔上進太郎 ナガデン若里 小６ 5:07.95 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 個人メドレー 400m 宮澤 歩夢 長野DS中央 小６ 5:04.97 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
男子 個人メドレー 400m 畔上進太郎 ナガデン若里 小６ 5:07.36 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 背泳ぎ 50m 原田 彩音 HS真田ｽｲﾑ 小６ 32.90 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 背泳ぎ 50m 原田 彩音 HS真田ｽｲﾑ 小６ 32.60 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 自由形 100m 原田 彩音 HS真田ｽｲﾑ 小６ 1:03.07 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 背泳ぎ 100m 土屋なつみ 長野ＤＳＳ 小６ 1:09.94 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 自由形 100m 原田 彩音 HS真田ｽｲﾑ 小６ 1:03.08 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新
女子 背泳ぎ 100m 土屋なつみ 長野ＤＳＳ 小６ 1:09.21 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 自由形 200m 原田 彩音 HS真田ｽｲﾑ 小６ 2:15.66 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 背泳ぎ 200m 土屋なつみ 長野ＤＳＳ 小６ 2:26.98 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 学童新 学童新 ☆
女子 背泳ぎ 50m 吉川 千里 ＩＳＣ飯田 中３ 30.87 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 県新 県新 県中新
女子 背泳ぎ 50m 吉川 千里 ＩＳＣ飯田 中３ 30.71 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 県新 県新 県中新
女子 背泳ぎ 100m 吉川 千里 ＩＳＣ飯田 中３ 1:06.58 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 平泳ぎ 200m 小山 令実 長野DS中央 中３ 2:42.33 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 平泳ぎ 200m 小山 令実 長野DS中央 中３ 2:40.49 東京スイジュニア招待東京スイミングセンター11-20 長水路 長 野 県中新 県中新
女子 個人メドレー 400m 石坂 夏鈴 長野ＤＳＳ 小６ 5:10.48 群馬県ジュニア選抜記録会前橋市大渡温水12-06 短水路 長 野 学童新 学童新 ☆
男子 背泳ぎ 50m 松澤 直哉 中野西 高２ 26.96 群馬県ジュニア選抜記録会前橋市大渡温水12-06 短水路 長 野 県高新 県高新 ☆
女子 背泳ぎ 50m 吉川 千里 ＩＳＣ飯田 中３ 30.08 第１１回飯伊地区水泳記録会ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ 12-06 短水路 長 野 県中新 県中新
女子 背泳ぎ 50m 吉川 千里 ＩＳＣ飯田 中３ 29.70 第１１回飯伊地区水泳記録会ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ 12-06 短水路 長 野 県新 県新 県中新 ☆


