
新潟・柏崎アクアパーク

長野東高校

新潟県・ダイエープロビスフェニックスプール

ジャパンオープン２００９

報告をすること（報告のない場合は対象とならない）

６月７日

６月14日 東北信地区高等学校水泳競技大会

４ 地 区

アクアウイング

６月14日 中南信地区高等学校水泳競技大会 松本市民プール

７月５日

７月12日

すわっこランド６月27日・28日 長野県高等学校選手権水泳競技大会

６月28日 信越ブロックＡＧ対抗大会

第64回(2009年）国民体育大会・長野県代表選手選考基準（競泳）

県水泳連盟の代表選手選考基準

長野県の指定大会（別表１）

＊ 長野県国体予選会（県選手権）に出場した選手を選考の対象とする。参加申し込みをした後、何らかの

理由で棄権をする場合は、その旨を文書で提出した者に限り選考の対象に加える。

＊ 当連盟の指定大会（別表１）において国体標準記録（別表２）を突破した選手の中から、代表選手選考

＊ 高校１年生は少年Ａ種別で参加することができる。その場合、全ての種目を少年Ａ種別で参加すること

になる。ただし、女子400ｍ自由形はＡＢ共通種目のためこの限りではない。

大会会場 ：

会 場

４月16日～19日 日本選手権（世界選手権代表選考会） 浜松市総合水泳場

日 程 競 技 会 名

信濃毎日新聞杯アクアウイング水泳記録会 アクアウイング

６月５～７日 辰巳国際水泳場

会議（常務理事会）において決定する。

＊ 成年に限り、県外における公式・公認競技会（長水路に限る）の記録も対象とする。但し、文書で必ず

大会日程 ： ９月１1日～１3日

７月18日～20日

地区中学校水泳競技大会

長野県選手権水泳競技大会（国体予選会）

北信越高等学校選手権水泳競技大会

７月18日・19日 長野県中学校総合体育大会水泳競技大会 アクアウイング

長岡ＤＰＦプール

FAX （０２６５）５２－６１５７

＊ リレーの標準記録は長野県独自のものである。４人の合計タイムが標準記録を突破している場合、個人

種目での出場権のないものでも選考することがある。（最大男女各５名、合計１０名まで）

＊ 標準記録を突破する選手が無条件参加枠（男女各４名）に達しない場合は、標準記録を突破していない

選手を選考することがある。

書類提出先 ： 長野県水泳連盟競技力向上専門委員長 柄 澤 秀 樹

〒395－0026 飯田市鼎西鼎６１８－１ ㈱アイスク内

TEL （０２６５）２４－７７２７



国体参加標準記録（別表２）

4:11.59
背 泳 ぎ １００ｍ 1:00.79

自 由 形

５０ｍ

少 年 男 子 Ｂ 少 年 女 子 Ｂ

25.29
54.99

種 目 距 離 標準記録 種 目 距 離 標準記録

1:07.79
バタフライ １００ｍ 58.09

１００ｍ

４００ｍ

平 泳 ぎ １００ｍ

４００ｍ Ａと共通種目

背 泳 ぎ １００ｍ 1:06.69

自 由 形

５０ｍ 27.89
１００ｍ 1:00.09

１００ｍ 1:14.89
バタフライ １００ｍ 1:04.09
平 泳 ぎ

２００ｍ 2:24.79

少 年 男 子 Ａ 少 年 女 子 Ａ

個人メドレー ２００ｍ 2:13.99 個人メドレー

種 目 距 離 標準記録 種 目 距 離 標準記録

自 由 形

５０ｍ 24.69
自 由 形

５０ｍ 27.69
１００ｍ 53.69 １００ｍ 59.69
４００ｍ 4:06.89 ４００ｍ 4:29.39

背 泳 ぎ ２００ｍ 2:09.99 背 泳 ぎ

２００ｍ 2:20.59
平 泳 ぎ ２００ｍ 2:22.99 平 泳 ぎ

２００ｍ 2:21.69
２００ｍ 2:37.69

4:37.69 個人メドレー

2:05.49 バタフライバタフライ ２００ｍ

個人メドレー ４００ｍ

成 年 男 子 成 年 女 子

種 目 距 離 標準記録 種 目 距 離 標準記録

自 由 形

５０ｍ 24.09
自 由 形

４００ｍ 4:04.09

５０ｍ 27.49
１００ｍ 52.39 １００ｍ 59.29

１００ｍ 1:13.69
背 泳 ぎ １００ｍ 58.29 背 泳 ぎ

56.09 バタフライ

1:04.49 平 泳 ぎ平 泳 ぎ １００ｍ

バタフライ １００ｍ

2:07.89 個人メドレー

リレー ２００ｍ

４００ｍ 3:58.89

２００ｍ 2:23.59
１００ｍ 1:02.99

４００ｍ 4:27.49
１００ｍ 1:05.49

リレー ４００ｍ 3:40.59 リレー

４００ｍ 3:57.29

メドレーリレー ４００ｍ 3:59.89 メドレーリレー ４００ｍ 4:25.39

４００ｍ 5:03.69
リレー ８００ｍ 7:45.59 リレー

４００ｍ 4:18.59

メドレーリレー ４００ｍ 3:56.39 メドレーリレー ４００ｍ 4:21.79

個人メドレー ２００ｍ

メドレーリレー ４００ｍ 3:47.79 メドレーリレー

1:35.49 リレー ２００ｍ 1:48.39


