
信濃毎日新聞社杯第１回アクアウイング水泳記録会

兼 第１２回北信選手権水泳競技大会 要項

大会コード１６０７７０５

１ 主 催 野尻湖游泳協会
２ 共 催 長野市教育委員会・長野市体育協会
３ 主 管 野尻湖游泳協会
４ 後 援 信濃毎日新聞社 長野県水泳連盟
５ 期 日 平成１９年６月３日（日）
６ 会 場 長野運動公園総合運動場総合市民プール（アクアウイング）

（室内５０ｍ）
７ 種目・区分

（１）小学校、中学校は学年別 ※学年は、平成 19 年６月３日現在の学年
（２）男女共通

小学校 中学校
種目 距離 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 1年 2年 3年

高校 大学
一般

50 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
100 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

自由形

400 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
50 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
100 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○背泳ぎ
200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
50 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
100 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○平泳ぎ
200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
50 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
100 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ﾊﾞﾀﾌﾗｲ

200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

個人ﾒﾄﾞﾚｰ
400 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
200 ○ ○ ○ ○ ○

リレー
400 ○ ○ ○ ○
200 ○ ○ ○ ○ ○

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ
400 ○ ○ ○ ○

※高校、過年度生については、高校区分で出場する。

※リレーについては、区分以下の学年との混合を認める。

８ 出場資格 特に制限はない。（日本水泳連盟競泳競技者登録をすることが望まし
い）

※出場にあたっては、一つの団体からの出場とする。（２以上の団体
での出場はできない）
（例）リレーでの混合チーム。スイミングクラブと所属学校等。



９ 競技順序
・開場 選手・監督・コーチ ７：２０

保護者等一般観客 ７：４０
・アップ ５０ｍプール ７：２０～８：１５

２５ｍプール ７：２０～
・開会式 ８：３０
・競技開始 ９：００
（１）男子２００ｍメドレーリレー （23）男子２００ｍ平泳ぎ
（２）女子２００ｍメドレーリレー （24）女子２００ｍ平泳ぎ
（３）男子４００ｍ自由形 （25）男子４００ｍリレー
（４）女子４００ｍ自由形 （26）女子４００ｍリレー
（５）男子４００ｍ個人メドレー （27）男子２００ｍ個人メドレー
（６）女子４００ｍ個人メドレー （28）女子２００ｍ個人メドレー
（７）男子５０ｍ自由形 （29）男子１００ｍ自由形
（８）女子５０ｍ自由形 （30）女子１００ｍ自由形
（９）男子５０ｍ背泳ぎ （31）男子１００ｍ背泳ぎ
（10）女子５０ｍ背泳ぎ （32）女子１００ｍ背泳ぎ
（11）男子５０ｍバタフライ （33）男子１００ｍバタフライ
（12）女子５０ｍバタフライ （34）女子１００ｍバタフライ
（13）男子５０ｍ平泳ぎ （35）男子１００ｍ平泳ぎ
（14）女子５０ｍ平泳ぎ （36）女子１００ｍ平泳ぎ
（15）男子２００ｍ自由形 （37）男子２００ｍリレー
（16）女子２００ｍ自由形 （38）女子２００ｍリレー
（17）男子４００ｍメドレーリレー
（18）女子４００ｍメドレーリレー
（19）男子２００ｍ背泳ぎ
（20）女子２００ｍ背泳ぎ
（21）男子２００ｍバタフライ
（22）女子２００ｍバタフライ

10 表彰
（１）各種目８位まで賞状をおくる。
（２）優秀選手（詳細規定は別に定める）にはトロフィーをおくる。

※希望者には、記録証を発行する。
11 申し込み規定
（１）申し込み方法 ＜全て Ｗｅｂ－ｓｗｍｓｙｓ によって申し込む＞

大会名「信濃毎日新聞社杯第１回アクアウイング水泳記録会兼 第１２回北信選手権

水泳競技大会」
大会コード １６０７７０５

※日本水泳連盟ホームページまたは長野県水泳連盟ホームページ、あるいは、各チームへ送付されてい

る通知を参考にし、手順にそってもうしこんで下さい。



・入力後、集計のページから
「エントリータイム一覧」
「リレー一覧」
「競技会申込み明細票」
の三種をプリントアウトし、下記申込金を添えて、期日までに申込む。
※明細票下部へ、申込み責任者の連絡先、プログラム申込み数（数および合計
金額を明記して下さい。

※あわせて、様式１ 競技役員派遣者連絡表を添えて下さい。
（２）申し込み金 １種目７００円 リレー種目１５００円
（３）締め切り 平成１９年５月１８日（金）午後２時必着

（４）申し込み場所 〒３８０－８５４６
長野市南県町６５７ 信毎ビル内
野尻湖游泳協会 アクアウイング水泳記録会 宛
TEL026-232-0888

（５）プログラム ①事前申し込み（入金）の場合 一部５００円
②当日販売 一部７００円
※必要部数を、参加申し込みと一緒に注文する。
代金を同封すること。

（６）問い合わせ先 野尻湖游泳協会 競技企画委員会 湯原憲造
12 お願い

・各チーム１名の競技役員の派遣をお願いします。係は 計時 です。
・別紙（様式１）に必要事項を記入し、参加申し込みと併せて送付して下さい。

13 その他
（１）参加区分を変更したので、今年度１位の記録を新たに大会記録といたします。

その他、学童、中学、高校等の比較できる記録については、新記録として公認
されます。

（２）アクアウイング館内は、全て土足厳禁となります。上履きに履き替えて入場し
ていただきます。

（３）朝の入場時の混乱を避けるため、選手監督コーチと保護者一般の入場時間を分
けました。区分によって、並び位置を示しますので、それに従って並んでお待
ち下さい。入場は、関係者以外全て２Ｆからとなります。

（４）１Ｆ入場口は、関係者及び会場準備補助員のみといたします。
（５）駐車場は混雑が予想されます。公共交通機関をご利用下さい。
（６）駐車場では車上荒らしがおきています。車中に貴重品を置かないで下さい。

（様式１） 競技役員派遣者連絡表

氏名 希望時間帯 午前 午後 ○印を

所属


