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第 32回 長野市民水泳大会開催要項

１ 主 催 野尻湖游泳協会 長野市水泳協会

２ 共 催 長野市 長野市教育委員会 （財）長野市体育協会

シンコースポーツ（株）

３ 後 援 信濃毎日新聞社 ＳＢＣ信越放送 ＮＢＳ長野放送 テレビ信州

長野朝日放送 ＮＨＫ長野放送局 ＩＮＣ長野ケーブルテレビ

４ 日 時 平成２２年８月２９日（日）

受 付：午前 8 時～、開 会 式：午前 9 時～

競技開始：午前 9 時 30 分～

５ 場 所 長野運動公園総合運動場総合市民プール（アクアウイング）

長野市吉田 5 丁目 1 番 19 号 電話：２４４－７５５５

６ 出場資格 長野市内在住の人

７ 競技方法

(1) 年齢（平成 22 年 8 月 29 日現在）別に区分し、男女別に行う。

(2) ルールは、日本水泳連盟競泳競技規則に基づく。

(3) 全ての競技はタイム決勝とし、記録は公認記録となる。

８ 競技種目

区分 クラス 種目

１年生 Ａ１年

２年生 Ｂ２年
自由形、背泳ぎ 各 50ｍ

３年生 Ｃ３年

４年生 Ｄ４年

自由形、平泳ぎ、バタフライ、背泳ぎ

各 50ｍ

５年生 Ｅ５年

小

学

生

６年生 Ｆ６年

自由形、平泳ぎ 各 100ｍ

バタフライ、背泳ぎ 各 50ｍ

中学生 Ｇ中学生

高校生、大学生 Ｈ高校生大学生

自由形、平泳ぎ、バタフライ、背泳ぎ

各 100ｍ

30 歳未満 Ｉ一般 30 歳未満

40 歳未満 Ｊ一般 40 歳未満

50 歳未満 Ｋ一般 50 歳未満

60 歳未満 Ｌ一般 60 歳未満

70 歳未満 Ｍ一般 70 歳未満

一

般

70 歳以上 Ｎ一般 70 歳以上

自由形、平泳ぎ 各 50ｍ

９ 競技順序 次のクラス順とする。

Ｈ→Ｉ→Ｊ→Ｋ→Ｌ→Ｍ→Ｎ→Ａ→Ｂ→Ｃ→Ｄ→Ｅ→Ｆ→Ｇ
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10 表 彰 男女別に各種目とも上位３位までに、賞状及びメダルを贈る。

11 学童泳力テスト

小学生は、長野県水泳連盟が主催する「学童泳力テスト」を兼ねるものとする。

（完泳した学童には記録証）

なお、標準記録については別紙のとおり

12 注意事項

(1) 安全を第一としマイペースで泳ぐこと。

(2) スイミングキャップを着用すること。

(3) 大会中のケガについては、応急処置のみ主催者で対応するが、事後の処置につい

ては、本人が責任を負うものとする。

13 申込方法

(1) １人１種目に限る。

(2) 所定の申込用紙に記入し、参加料を添えて申込む。

14 申 込 先 381-0043 長野市吉田５－１－９

アクアウイング（シンコースポーツ）事務所

15 締 切 8 月 13 日(金) 午後 8 時まで

16 参 加 料 小・中学生：1 人 500 円、高校生以上：1 人 1,000 円

（それぞれスポーツ傷害保険料含む）

17 問合せ先 アクアウイング(ｼﾝｺｰｽﾎﾟｰﾂ) 電話：２４４－７５５５

長野市水泳協会事務局 電話：２３２－０８８８

【長野市民水泳大会における個人情報保護方針】

１ 主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守します。

２ 主催者は、水泳競技を適正に行うため、個人情報を取得します。

３ 主催者は、取得した個人情報を次のことに利用します。

(1) 大会プログラムの作成と参加者へ配布

(2) 会場内で競技結果の公表

(3) 競技結果を長野県水泳連盟、日本水泳連盟に報告します

(4) 競技結果を長野市体育協会ホームページに掲載することがあります

(5) 大会プログラム並びに競技結果を報道機関へ提供することがあります

４ 主催者は、取得した個人情報を第三者へ提供しません。

５ 参加者は、参加申込書を提出した時点で「長野市民水泳大会における個人情報保

護方針」に同意したものとします。



第 32 回 長野市民水泳大会 参加申込書

平成 年 月 日

長野市民水泳大会における個人情報保護方針を承諾し、参加を申し込みます。

ふ り が な

氏 名
性別 男 ・ 女

住 所 〒 －

電 話 番 号

生 年 月 日 西暦 年 月 日 （ 歳）

学校・学年 学校 年

職 業 業種 勤務先名

出場クラス Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ Ｇ Ｈ Ｉ Ｊ Ｋ Ｌ Ｍ Ｎ

種 目 １００ｍ・５０ｍ 自由形・平泳ぎ・バタフライ・背泳ぎ

タ イ ム 分 秒
（※ 分からない場合は空欄で結構です。）

日水連コード
（※ 登録番号がある場合のみ記入。）

誓 約 書（参加者が高校生以上の場合）

私は、長野市民水泳大会の参加にあたり、健康管理には常に十分配慮し、万一の事

故に対しても、私が一切の責任を負うことを誓約いたします。

平成 年 月 日

本 人 署 名

保 護 者 同 意 書 兼 誓 約 書（参加者が小・中学生の場合）

私（保護者）は上記の者が長野市民水泳大会に参加することに同意します。また、

当人の健康管理には常に十分配慮するとともに、万一の事故に対しても私（保護者）

が一切の責任を負うことを誓約いたします。

平成 年 月 日

保護者署名



団体名（学校名）

（ 男子 ・ 女子 ） 責任者名

50ｍ 100ｍ 50ｍ 100ｍ 50ｍ 100ｍ 50ｍ 100ｍ
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第３２回 長野市民水泳大会 総括申込書 №

平成 年 月 日

年齢氏 名 クラス
自由形 平泳ぎ バタフライ 背泳ぎ
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