
2016年度　第１回長野県スプリント選手権水泳競技大会
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谷口　泰基

ＡＦＡＳ伊那

 1:03.33

吉沢　裕貴

ＩＳＣ飯田

 1:01.89

山岸　涼哉

ＩＳＣ飯田

 1:03.30

佐藤　　廉

佐久長聖SC

 1:00.56

石原　　聡

ＩＳＣ飯田

 1:01.48

佐久長聖SC

 58.86

松村　　翼

ＩＳＣ飯田

 59.70

原田慎太郎

獨協医大

 26.29

個人メドレー 

 100m

磯田　涼太

ＢＭＳ小諸

 58.32

西沢　優作

矢嶋健太郎

篠ノ井

 25.81

中村　　翼

ＡＦＡＳ伊那

 25.82

下倉　太一

東京学芸大

 25.69

井口　翔太

ＡＦＡＳ伊那

 25.71

ＡＦＡＳ伊北

 24.85

近江ウイリアム

大町ＳＳ

 25.09

池田　　壮

HS真田ｽｲﾑ

 31.06

バタフライ 
 50m

西澤　大樹

中京大

 23.98

倉田　武蔵

宮崎　皇輝

大町ＳＳ

 30.00

吉沢　裕貴

ＩＳＣ飯田

 30.46

佐藤　　廉

佐久長聖SC

 29.68

柳原　貴一

ＡＦＡＳスワ

 29.77

ＢＭＳ小諸

 29.31

宮坂　大輔

インパクト

 29.42

平林　一晟

大町ＳＳ

 28.80

平泳ぎ 

 50m

塩入　龍斗

大町ＳＳ

高校新 

県新 

県高新

 26.94

磯田　涼太

中村　　翼

ＡＦＡＳ伊那

 28.37

井口　翔太

ＡＦＡＳ伊那

 28.52

下倉　太一

東京学芸大

 27.47

深澤　泰生

穂高ＳＣ

 28.27

近江ウイリアム

大町ＳＳ

 26.56

松村　　翼

ＩＳＣ飯田

 27.02

自由形 

 50m

背泳ぎ 

 50m

西澤　大樹

中京大

 25.99

松澤　幸祐

佐久長聖SC

 24.67

國光　立真

アクトス上田

 24.70

下倉　太一

東京学芸大

 23.91

井口　翔太

ＡＦＡＳ伊那

 24.18

倉田　武蔵

ＡＦＡＳ伊北

 23.77

 23.51

中村　　翼

ＡＦＡＳ伊那

 23.77

2016年10月23日 長野運動公園総合運動場総合市民プール（ｱｸ ｱｳｲﾝｸ ﾞ）

高校・一般男子

近江ウイリアム

大町ＳＳ

 23.46

西沢　優作

佐久長聖SC
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渡邉　歩優

ナガデン中野

 1:20.97

川中島ＳＣ

 1:11.58

吉沢かれん

ＩＳＣ飯田

 1:13.98

林　　　瞳

ﾌｨｼﾞｶﾙONE

 31.01

個人メドレー 

 100m

小林　葵衣

ＢＭＳ小諸

 1:07.77

中込　光穂

桜井　莉伽

ＩＳＣ飯田

 30.64

小林　紗英

ナガデン須坂

 30.95

昼神ゆかり

ＩＳＣ高森

 29.34

砂川里依奈

ｾﾝﾄﾗﾙ松本

 29.38

岩原今日子

信州大

 28.20

井上　妃菜

佐久長聖SC

 28.74

藤牧向日葵

長野日大高

 38.64平泳ぎ 

 50m

バタフライ 

 50m

北原瑛里香

ＡＦＡＳ伊那

 27.99

鈴木　　蘭

長野日大高

 36.10

鈴木　結万

ナガデン長野

 37.37

 35.87

横田千亜希

長野日大高

 35.87

倉島　沙弥

長野日大高

松商学園

 33.83

渡邉　恭子

佐久長聖SC

 33.89

林　　　瞳

ﾌｨｼﾞｶﾙONE

 33.78

奥村茉奈佳

篠ノ井

 32.45

中野　希穂

宮本　杏樹

諏訪湖SC-R

 32.32

宮下　もか

長野日大高

 33.48

昼神ゆかり

ＩＳＣ高森

 31.31

久保田　結

穂高ＳＣ

 32.14 31.12

桜井　莉伽

ＩＳＣ飯田

 31.24

 28.55

自由形 

 50m

背泳ぎ 

 50m

北原瑛里香

ＡＦＡＳ伊那

 28.32

砂川里依奈

ｾﾝﾄﾗﾙ松本

昼神ゆかり

ＩＳＣ高森

 28.55

宮本　杏樹

諏訪湖SC-R

桜井　莉伽

ＩＳＣ飯田

 28.25

砂川里依奈

ｾﾝﾄﾗﾙ松本

 28.48

藤牧向日葵

長野日大高

 28.21

奥村茉奈佳

篠ノ井

 28.24 27.97

渡邉　恭子

佐久長聖SC

 28.07

2016年10月23日 長野運動公園総合運動場総合市民プール（ｱｸ ｱｳｲﾝｸ ﾞ）

高校・一般女子

倉島　沙弥

長野日大高

 27.96

中野　希穂

松商学園
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武田　朋己

松本秀峰

 1:08.95

吉澤　翔太

びっくらんど

 1:08.71

森　　健太

びっくらんど

 1:08.91

明尾　洸弥

ＡＦＡＳ伊那

 1:07.61

渡辺　悠登

ナガデン須坂

 1:08.28

HS真田ｽｲﾑ

 1:05.31

小林　奎音

ＢＭＳ小諸

 1:06.06

林　　志龍

ＡＦＡＳ伊那

 27.66

個人メドレー 

 100m

山田　悠貴

ＩＳＣ飯田

 1:04.69

中島　　基

伊藤　星斗

ＳＡＭ三輪

 27.32

片桐　寛紀

ＩＳＣ飯田南

 27.53

石坂　伊吹

長野ＤＳＳ

 27.06

田原　彪摩

アクトス上田

 27.27

ＳＳＣ篠ノ井

 26.56

中村　天優

ＳＳＣ篠ノ井

 26.83

中村　　匠

ナガデン須坂

 32.49

バタフライ 

 50m

木村佳寿帆

ＡＦＡＳ伊那

 26.52

横山　優大

加藤　幸磨

ＡＦＡＳ伊那

 32.31

中村　拓雅

大町ＳＳ

 32.47

片桐　寛紀

ＩＳＣ飯田南

 31.30

横山　優大

ＳＳＣ篠ノ井

 31.69

ＳＳＣ篠ノ井

 30.85

竹前　亘琉

ナガデン須坂

 30.92

武江　心平

ＳＡＭ三輪

 30.79

平泳ぎ 

 50m

近江ハリー

大町ＳＳ

 28.65

中村　天優

稲垣　陽大

ＩＳＣ高森

 30.43 

中村　　匠

ナガデン須坂

 30.72

荒木　幸生

ＡＦＡＳ伊那

 30.04 

渡辺　悠登

ナガデン須坂

 30.32 

矢島　涼介

ＡＦＡＳスワ

 29.55

田原　彪摩

アクトス上田

 29.74

石坂　伊吹

長野ＤＳＳ

 25.70自由形 

 50m

背泳ぎ 

 50m

木村佳寿帆

ＡＦＡＳ伊那

 26.74

小松　　奨

アクトス上田

 25.55

中村　　匠

ナガデン須坂

 25.60

 25.40

片桐　寛紀

ＩＳＣ飯田南

 25.40

横山　優大

ＳＳＣ篠ノ井

 25.09

中村　天優

ＳＳＣ篠ノ井

 25.39

2016年10月23日 長野運動公園総合運動場総合市民プール（ｱｸ ｱｳｲﾝｸ ﾞ）

中学生男子

田原　彪摩

アクトス上田

 24.42

伊藤　星斗

ＳＡＭ三輪
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油井　莉瑠

ＢＭＳ小諸

 1:12.14

塩谷　朋香

ＡＦＡＳ伊那

 1:11.91

川尻　千聖

ＩＳＣ飯田南

 1:11.97

今牧まりあ

ＩＳＣ飯田

 1:06.53

小林こころ

ＩＳＣ飯田

 1:11.19 1:06.14

谷口　文菜

ＡＦＡＳ伊那

 1:06.18

 30.76

バタフライ 

 50m

個人メドレー 

 100m

佐藤　紫苑

ＩＳＣ飯田

県中新  1:05.79

山岸　琴美

ＩＳＣ飯田

北原珠里香

ＡＦＡＳ伊那

 30.76

永原　　彩

ＢＭＳ小諸

久保田夏海

穂高ＳＣ

 30.47

塚田　　蒼

佐久長聖SC

 30.68

中野　里咲

穂高ＳＣ

 30.31

清水　理桜

長野DS中央

 30.36

ＩＳＣ飯田

 29.24

飯島　聖羅

HS真田ｽｲﾑ

 29.57

小宮山璃音

HS真田ｽｲﾑ

 37.30

今牧まりあ

ＩＳＣ飯田

 28.51

小田切海空

白倉　碧泉

ＢＭＳ小諸

 36.60

廣岡　萌菜

HS真田ｽｲﾑ

 36.64

油井　莉瑠

ＢＭＳ小諸

 35.67

坂口　めい

穂高ＳＣ

 35.97

ＡＦＡＳ伊那

 33.55

中野　里咲

穂高ＳＣ

 34.63

大江　優花

ナガデン中野

 33.24

平泳ぎ 

 50m

小出　侑奈

ナガデン中野

 33.36

谷口　文菜

矢崎　七海

ＩＳＣ飯田

 32.10

原田　佳音

ＢＭＳ小諸

 33.23

塩谷　朋香

ＡＦＡＳ伊那

 31.10

永原　　彩

ＢＭＳ小諸

 31.32

ＩＳＣ飯田

 30.93

小田切海空

ＩＳＣ飯田

 30.96

塚田　　蒼

佐久長聖SC

 28.67

背泳ぎ 

 50m

飯島　聖羅

HS真田ｽｲﾑ

 30.80

山岸　琴美

小出　侑奈

ナガデン中野

 28.49

原田　佳音

ＢＭＳ小諸

 28.65

佐藤　紫苑

ＩＳＣ飯田

 28.27

小林こころ

ＩＳＣ飯田

 28.29 27.65

田原麻里愛

アクトス上田

 27.90

2016年10月23日 長野運動公園総合運動場総合市民プール（ｱｸ ｱｳｲﾝｸ ﾞ）

中学生女子

自由形 

 50m

小田切海空

ＩＳＣ飯田

 27.02

飯島　聖羅

HS真田ｽｲﾑ
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小林　和志

ＩＳＣ駒ヶ根

 1:21.87

小木曽莉功

ＩＳＣ飯田

 1:16.85

渡辺　龍樹

ナガデン須坂

 1:18.94

堀内　和央

長野ＤＳＳ

 1:15.91

吉田　　智

波田B&G

 1:16.30

ＩＳＣ飯田

 1:14.44

藤原　凜成

長野DS中央

 1:14.55

中澤　飛翔

ナガデン長野

 33.11

個人メドレー 

 100m

増田　　陽

ナガデン中野

 1:07.25

小木曽功紀

柴田幸之介

波田B&G

 32.32

伊藤　大羅

ＩＳＣ飯田

 32.82

中村　夢多

ＢＭＳ小諸

 31.08

丸山　知洋

ナガデン須坂

 31.12

ＳＡＭ三輪

 30.58

ベイカ　魁

大町ＳＳ

 30.67

伊藤　大羅

ＩＳＣ飯田

 38.88

バタフライ 

 50m

大竹　悠斗

ナガデン中野

 30.38

松本　国真

福澤　快翔

ＡＦＡＳス南

 38.17

後藤　慶多

ＩＳＣ飯田南

 38.83

飯島　大翔

ＳＳＣ上山田

 38.08

小木曽功紀

ＩＳＣ飯田

 38.15

大町ＳＳ

 36.53

中村　夢多

ＢＭＳ小諸

 36.70

木下　　博

ＩＳＣ飯田南

 36.28

平泳ぎ 

 50m

小出　直弥

ナガデン中野

 35.43

ベイカ　魁

後藤　慶多

ＩＳＣ飯田南

 35.79

竹内　春翔

HS真田ｽｲﾑ

 35.91

池上　　玲

穂高ＳＣ

 35.40

大竹　悠斗

ナガデン中野

 35.74 34.55

羽場　敦哉

ＡＦＡＳ伊那

 34.98

 30.11

自由形 

 50m

背泳ぎ 

 50m

丸山　知洋

ナガデン須坂

 33.94

河村　大和

ＡＦＡＳ伊那

河村　大和

ＡＦＡＳ伊那

 30.11

柴田幸之介

波田B&G

丸山　知洋

ナガデン須坂

 29.25

松本　国真

ＳＡＭ三輪

 29.56

大竹　悠斗

ナガデン中野

 28.77

竹内　春翔

HS真田ｽｲﾑ

 29.18 27.87

中村　夢多

ＢＭＳ小諸

 27.97

2016年10月23日 長野運動公園総合運動場総合市民プール（ｱｸ ｱｳｲﾝｸ ﾞ）

小学校高学年男子

増田　　陽

ナガデン中野

 27.57

ベイカ　魁

大町ＳＳ



2016年度　第１回長野県スプリント選手権水泳競技大会

1 2 3 4 5 6 7 8

小6 小6 小6 小6 小6 小6 小5 小6

1 2 3 4 5 6 7 8

小6 小6 小6 小6 小6 小6 小6 小5

1 2 3 4 5 6 7 8

小6 小6 小5 小6 小6 小6 小6 小5

1 2 3 4 5 6 7 8

小6 小6 小6 小6 小6 小6 小5 小5

1 2 3 4 5 6 7 8

小6 小6 小6 小6 小5 小6 小6 小5

松村　千桜

ＡＦＡＳスワ

 1:17.26

大島りるも

ＩＳＣ飯田

 1:15.66

中塚美沙希

ＳＡＭ長野

 1:17.13

中村　柚月

ＩＳＣ駒ヶ根

 1:15.29

奥村　奈津

ＩＳＣ飯田

 1:15.39

ナガデン須坂

 1:14.56

酒井　杏摘

ＩＳＣ飯田

 1:15.10

奥村　奈津

ＩＳＣ飯田

 32.84

個人メドレー 

 100m

松崎　　空

ＩＳＣ駒ヶ根

 1:13.97

小島　悠愛

東　　夏蓮

ＩＳＣ飯田

 32.61

小林　琴葉

ＳＡＭ長野

 32.73

松崎　　空

ＩＳＣ駒ヶ根

 32.12

松澤　悠花

びっくらんど

 32.28

ＳＳＣ篠ノ井

 31.98

宮澤　文音

ＡＦＡＳ伊那

 32.02

近藤　希泉

ＩＳＣ飯田南

 40.70

バタフライ 

 50m

藤松　風香

ＳＡＭ長野

 31.67

北原　萌花

古畑　咲菜

ＳＡＭ三輪

 39.46

瀧村　奏美

ＩＳＣ駒ヶ根

 40.09

宮下　咲良

ＩＳＣ高森

 38.97

堀　　真菜

ナガデン若里

 39.30

ＩＳＣ飯田

 37.85

松村　千桜

ＡＦＡＳスワ

 38.02

高栁　愛佳

ＢＭＳ佐久

 35.92

平泳ぎ 

 50m

北原　萌花

ＳＳＣ篠ノ井

 37.73

酒井　杏摘

堀　　真菜

ナガデン若里

 35.16

今井あゆみ

ＡＦＡＳ伊那

 35.28

中村　柚月

ＩＳＣ駒ヶ根

 34.51

宮澤　文音

ＡＦＡＳ伊那

 35.12

ナガデン須坂

 33.97

東　　夏蓮

ＩＳＣ飯田

 33.98

北原　萌花

ＳＳＣ篠ノ井

 30.46

背泳ぎ 

 50m

長田　真奈

ＡＦＡＳス南

 33.13

小島　悠愛

東　　夏蓮

ＩＳＣ飯田

 30.16

清水　麗愛

ＡＦＡＳ伊那

 30.35

堀　　真菜

ナガデン若里

 29.85

大島りるも

ＩＳＣ飯田

 30.01 29.39

日野　楓花

ＩＳＣ駒ヶ根

 29.67

2016年10月23日 長野運動公園総合運動場総合市民プール（ｱｸ ｱｳｲﾝｸ ﾞ）

小学校高学年女子

自由形 

 50m

宮澤　文音

ＡＦＡＳ伊那

 29.15

松澤　悠花

びっくらんど



2016年度　第１回長野県スプリント選手権水泳競技大会

1 2 3 4 5 6 7 8

小4 小4 小4 小4 小4 小4 小4 小3

1 2 3 4 5 6 7 8

小4 小4 小4 小4 小4 小4 小4 小4

1 2 3 4 5 6 7 8

小4 小3 小4 小4 小4 小4 小3 小3

1 2 3 4 5 6 7 8

小4 小4 小3 小4 小4 小4 小4 小4

1 2 3 4 5 6 7 8

小3 小3 小3 小4 小2 小4 小4 小4

秋元　大智

ＳＡＭ三輪

 1:28.99

日置　　瞬

ＩＳＣ飯田南

 1:28.47 

田中鼓太郎

ナガデン中野

 1:28.70

岩本悠太郎

ナガデン中野

 1:28.00

志川　瑛音

ナガデン長野

 1:28.32 

ＩＳＣ飯田

 1:24.71

瀬口　敦士

ＩＳＣ高森

 1:25.53

丸山　朋也

大町ＳＳ

 40.38 

個人メドレー 

 100m

小島　悠聖

ナガデン須坂

 1:22.54

吉沢　諒大

岩本悠太郎

ナガデン中野

 38.13

伊藤　優真

ＩＳＣ飯田

 40.07

山口　勇人

ナガデン須坂

 37.34

志川　雅治

ナガデン長野

 37.54

ナガデン中野

 35.66

吉沢　諒大

ＩＳＣ飯田

 37.29

穂高　　豪

ｾﾝﾄﾗﾙ松本

 47.71

バタフライ 

 50m

山﨑　大輝

ＩＳＣ飯田

 34.68

綱嶋　佑企

上沼　真大

ＩＳＣ高森

 46.12 

市村　　然

ナガデン長野

 46.88

東　　颯麻

ＩＳＣ飯田

 45.93

浦野　陽太

ＩＳＣ駒ヶ根

 45.98 

ナガデン須坂

 42.10

水口　陽太

波田B&G

 44.51 

春日　　道

ＡＦＡＳ伊那

 42.70

平泳ぎ 

 50m

山口　　耕

ＩＳＣ飯田

 38.89

小島　悠聖

山岸　颯大

ヘルスパ塩尻

 41.68

小池　凌晴

ＳＡＭ三輪

 42.23

日置　　瞬

ＩＳＣ飯田南

 40.40

中村　央河

ナガデン須坂

 40.84

ＩＳＣ飯田

 38.10

山﨑　大輝

ＩＳＣ飯田

 39.30

瀬口　敦士

ＩＳＣ高森

 34.15

背泳ぎ 

 50m

秋元　大智

ＳＡＭ三輪

 37.61

山口　　耕

東　　颯麻

ＩＳＣ飯田

 33.90

中村　陽人

ｾﾝﾄﾗﾙ松本

 34.14

志川　雅治

ナガデン長野

 33.36

綱嶋　佑企

ナガデン中野

 33.47  32.79

山口　勇人

ナガデン須坂

 33.00

2016年10月23日 長野運動公園総合運動場総合市民プール（ｱｸ ｱｳｲﾝｸ ﾞ）

小学校低学年男子

自由形 

 50m

山口　　耕

ＩＳＣ飯田

 31.43

山﨑　大輝

ＩＳＣ飯田



2016年度　第１回長野県スプリント選手権水泳競技大会

1 2 3 4 5 6 7 8

小3 小3 小4 小4 小4 小4 小4 小4

1 2 3 4 5 6 7 8

小4 小4 小4 小4 小4 小3 小3 小4

1 2 3 4 5 7 8

小4 小4 小4 小4 小4 小4 小4

5

小3

1 2 3 4 5 6 7 8

小4 小4 小3 小4 小4 小3 小3 小4

1 2 3 4 5 6 7 8

小4 小4 小3 小4 小4 小3 小4 小3

北原　　怜

ＡＦＡＳ伊那

 1:38.84

松下　咲葵

ＩＳＣ高森

 1:31.35

佐々木安奈

ＢＭＳ佐久

 1:33.27

平林　愛琉

ＩＳＣ飯田

 1:29.96

山﨑　まお

ＩＳＣ飯田

 1:30.77

HS真田ｽｲﾑ

 1:21.77

小野　安里

ＩＳＣ駒ヶ根

 1:28.57

滝沢さくら

ＩＳＣ駒ヶ根

 40.79

個人メドレー 

 100m

石原　麻衣

ＩＳＣ飯田

 1:18.18

達川　瑛麻

丸山　遙香

ナガデン若里

 39.86

鈴木　茉陽

ＳＡＭ長野

 40.78

飯島　瑠奈

HS真田ｽｲﾑ

 37.15

渡邉　水月

ＡＦＡＳスワ

 39.25

荒井　美裕

ＡＦＡＳス南

 36.50

松村　千和

ＡＦＡＳスワ

 36.79

平泳ぎ 

 50m

バタフライ 

 50m

清水　花峰

長野DS中央

 33.01

宮本　柚花

ﾌｨｼﾞｶﾙONE

 46.93

小泉　那智

ＡＦＡＳスワ

 48.65

丸山　遙香

ナガデン若里

 46.03

飯島　瑠奈

HS真田ｽｲﾑ

 44.29

羽生　彩華

ＩＳＣ高森

 46.03

HS真田ｽｲﾑ

 40.94

清水　花峰

長野DS中央

 41.84

渡邉　水月

ＡＦＡＳスワ

 43.92

石原　麻衣

ＩＳＣ飯田

 40.13

達川　瑛麻

鈴木　茉陽

ＳＡＭ長野

 42.77

宗川　知優

ＳＡＭ三輪

 42.84

平林　愛琉

ＩＳＣ飯田

 41.13

阿部　紗和

長野ＤＳＳ

 41.49

ＩＳＣ高森

 39.81

藤森このみ

ＡＦＡＳス南

 40.55

荒井　美裕

ＡＦＡＳス南

 35.33

背泳ぎ 

 50m

清水　花峰

長野DS中央

 38.19

羽生　彩華

羽生　彩華

ＩＳＣ高森

 34.92

佐々木安奈

ＢＭＳ佐久

 35.19

小関　莉奈

ヘルスパ塩尻

 34.77

滝沢さくら

ＩＳＣ駒ヶ根

 34.89 34.63

小泉　那智

ＡＦＡＳスワ

 34.66

2016年10月23日 長野運動公園総合運動場総合市民プール（ｱｸ ｱｳｲﾝｸ ﾞ）

小学校低学年女子

自由形 

 50m

松村　千和

ＡＦＡＳスワ

 34.29

小野　安里

ＩＳＣ駒ヶ根


