
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．日 程   令和４年９月３日（土）・４日（日） 

 

２．会 場   アクアパーク飯田 

 

３．時 間   学校受付・入場は地区ごとになります。(２日間とも同時間になります) 

学校受付：中南信７：３０ 東北信７：４５  入場：中南信７：４０ 東北信７：５５ 

開会式 １０：１０  競技開始 １０：３０  閉会式 １４：３０予定 

監督者会議 ８：４０予定（３日） 

 

４．申込期日  申込〆切  ８月２３日（火）－必着・厳守－ 

     Ｗｅｂエントリー〆切 ８月２２日（月）１５：００ 

（それ以降は、エントリー画面から大会名が消え、エントリー作業が不可能になります。） 

 

５．申込方法  (1) Web－SWMSYSによる大会エントリー  

(2) 申込書類の送付(下記の３点) 

【申込書類の内容】 

① 認知書 → 高体連登録で利用したファイルに必要事項を入力の上プリントアウトし、押印等 

必要な処理を行う。作成の方法が不明な場合は、各校体育科に問い合わせること。 

（なお、種目のA～E欄の記入は不要です。） 

② 総括申込書       

③ ADカード申請書  

 

送付先：〒385-8588  佐久市岩村田９５１  佐久長聖高校 田中 海 宛 

 

(3) 大会参加料（一人１，０００円）の納入。下記の口座に学校名で振り込みください。 

（プログラム代は振り込まないでください。） 

 

大会参加料振込先：八十二銀行 中軽井沢支店 普通 ３６３３２６ 

                  水泳専門部  代表 海野 裕紀 

 

      (4) 宿泊申込（必要な場合、宿泊・弁当実施要項に従って、申し込んでください。）   

※(1),(2),(3)を全て行って頂くことが必要です。 

 

６．競技方法  (1)総合得点による男女別学校対抗とする。 

(2)50m，100m種目はエントリー数が９名以上の場合予選を行い、上位８名により決勝競技を行う。 

200m以上の種目・リレー種目はエントリー人数によらずタイム決勝にて競技を行う。 

スイムオフは行わない。 

 

 

 



 

７．競技種目   男  子                           女  子  

自由形        50m 100m 200m 400m  1500m  50m 100m  200m 400m  800m 

背泳ぎ           50m 100m 200m        50m  100m   200m  

平泳ぎ    50m 100m 200m        50m 100m   200m  

バタフライ   50m 100m 200m        50m 100m   200m  

個人メドレー     200m 400m                 200m 400m  

フリーリレー    4×50m     4×100m               4×50m      4×100m  

メドレーリレー  4×50m                4×50m   

 

8．参加制限  （１）２０２２年度長野県高体連、ならびに(公財)日本水泳連盟に登録を完了した者  

（２）１校一種目につき３名以内、１名のエントリーは３種目以内 

ただし、100m以上の種目については、参加標準記録を突破した者に限る 

          （各種大会，校内記録会でも参考にして良い） 

（３）フリーリレーは６名以内（２名補員）、メドレーリレーは８名以内(４名補員)とする。 

 

9．競技順序      別記参照 

       

10．表彰  総合,個人,リレー種目上位６位まで賞状を贈る  

 

11．顧問の先生方へ  ・注意事項！：必ずお読み下さい。 

(1) 「感染症対策及び注意事項」に関して－生徒・保護者にも周知徹底をお願いします。  

 

(2) 「水着に関する規則」－違反の場合は記録が公認されません。 

 

(3) 「競技場で着用して良い水着や、持ち込んで良い持ち物に関する規則」 

 

(4)  プログラムの各校宛ての無償配付は行いません。エントリー選手は全員購入とします。リレーのみの参加者も購入 

になります。当日棄権選手も購入してもらいます。学校受付時にプログラム代を納入してください。それ以外に必 

要な方には大会当日受付にて販売します。（販売価格500円） 

  

(5)  来会者は来会７日前から終了日まで健康チェックシート①（様式１）で各自健康観察を行い記入し、来会日ごと 

引率責任者（顧問教諭等）に提出する。引率責任者（顧問教諭等）は健康チェックシート②提出用紙（様式２）を 

来会７日前と当日の来会者の健康チェックシート①（様式１）のチェック状況を見て、作成し毎日学校受付に提出 

する。なお、健康チェックシート①②の用紙は、各学校で必要枚数印刷してください。 

 

(6) 会場内にはＡＤカードのない方は入場できません。申込時に必ずＡＤカード申請書を作成し、申込手続きを行って 

ください。 

 

(7) 前日の公式練習を行います。受付時間１３：３０ 練習時間１４：００～１６：００ 閉館 １６：３０ 

 

(8) 各校の控え場所は人数に応じて場所を指定します。８月23日以降掲載予定の２次要項等でご確認ください。 

 

(9） 宿泊は「『新型コロナウイルス感染症に係る県立学校運営ガイドライン』（令和２年１２月２８日改訂） （別紙２） 

部活動について ２感染症対策の徹底（５）各種大会、練習試合、合同練習会、遠征、合宿等の参加について」に従 

って行なってください。なお、宿泊される方で斡旋業者を利用する場合は宿泊・弁当実施要項をご覧いただき申し 

込みを直接行ってください。（斡旋業者：東武トップツアーズ長野支店 担当 荒川） 

 

(10) 今後の連絡事項等の追加掲載を８月２３日(金)から大会前日まで行いますので、 

長野県高体連水泳専門部ＨＰ（http://www.ngn-hssp.org/suiei/）を頻繁にご覧ください。 

 



(11)  高等学校体育連盟の諸活動に、頭髪の染色・脱色・パーマ等や装飾のピアス・ネックレス・指輪等はそぐわないも

のとし、その対象生徒の大会参加を制限します。したがって各校におかれましては、専門部の協力を得て指導を強

化され、地域社会からも十分な評価と応援が得られますよう、ご協力をお願い致します。 

 

(12)  県新人大会の組合せ会議が８月２６日（金）にあります。不備等がある場合は至急顧問の先生と連絡を取らなくて 

    はなりませんので、ご承知おきください。 

 

(13)〈重要なお願い〉 

       スマートフォンの普及，SNSの大衆化により、「写真・動画撮影」および「インターネット上への掲載」が簡単にで 

きるようになりました。多くの競技会の様子がネット上に公開されていますが、個人の肖像権の問題や、倫理上の問 

題も数多く発生しており、本大会も例外ではございません。無用なトラブルを起こさぬために、掲載についてはご遠 

慮頂くことをお勧め致します。 

 

12．問い合わせ先   長野県高体連水泳専門部委員長 篠ノ井高校 海野裕紀(026-292-0066)  

E-mail：u-yuuki@m.nagano-c.ed.jp 


