
2025年9月6日

7:30 会場

7:30～9:15 公式練習 公式スタート練習　8:30～9:15

8:00 主任会議（招集所）

8:20 監督者会議（招集所） 注意事項 ・開会式なし

8:40 競技役員打合せ会議（招集所） ・表彰なし

9:00 一般観覧者入場 ・リレーオーダー用紙締切9:30（リレーすべて）

9:20 招集開始

9:30 競技開始（開会式なし）

1 女子  800m 自由形 タイム決勝 1組 09:30

2 男子 1500m 自由形 タイム決勝 1組 09:42

3 女子  200m 自由形 タイム決勝 3組 10:02

4 男子  200m 自由形 タイム決勝 4組 10:13

5 女子  200m 背泳ぎ タイム決勝 1組 10:26

6 男子  200m 背泳ぎ タイム決勝 1組 10:31

7 女子  200m 平泳ぎ タイム決勝 1組 10:36

8 男子  200m 平泳ぎ タイム決勝 2組 10:41

9 女子  200m バタフライ タイム決勝 1組 10:50

10 男子  200m バタフライ タイム決勝 1組 10:54

11 女子  400m 個人メドレー タイム決勝 1組 10:58

12 男子  400m 個人メドレー タイム決勝 1組 11:06

13 女子 4x50m フリーリレー タイム決勝 1組 11:14

14 男子 4x50m フリーリレー タイム決勝 2組 11:19

15 女子   50m 自由形 タイム決勝 3組 11:26

16 男子   50m 自由形 タイム決勝 6組 11:31

17 女子   50m 背泳ぎ タイム決勝 2組 11:39

18 男子   50m 背泳ぎ タイム決勝 2組 11:43

19 女子   50m 平泳ぎ タイム決勝 2組 11:47

20 男子   50m 平泳ぎ タイム決勝 4組 11:51

21 女子   50m バタフライ タイム決勝 2組 11:58

22 男子   50m バタフライ タイム決勝 3組 12:02

23 女子 4x100m フリーリレー タイム決勝 1組 12:07

24 男子 4x100m フリーリレー タイム決勝 1組 12:14

昼休憩（40分）

25 女子  400m 自由形 タイム決勝 2組 13:00

26 男子  400m 自由形 タイム決勝 1組 13:13

27 女子  200m 個人メドレー タイム決勝 2組 13:20

28 男子  200m 個人メドレー タイム決勝 3組 13:28

29 女子  100m 自由形 タイム決勝 3組 13:39

30 男子  100m 自由形 タイム決勝 6組 13:46

31 女子  100m 背泳ぎ タイム決勝 2組 13:58

32 男子  100m 背泳ぎ タイム決勝 2組 14:03

33 女子  100m 平泳ぎ タイム決勝 2組 14:08

34 男子  100m 平泳ぎ タイム決勝 3組 14:14

35 女子  100m バタフライ タイム決勝 1組 14:22

36 男子  100m バタフライ タイム決勝 2組 14:25

37 女子 4x50m メドレーリレー タイム決勝 1組 14:30

38 男子 4x50m メドレーリレー タイム決勝 2組 14:35

閉会式 14:50

第１日目

令和７年度長野県高等学校新人体育大会水泳競技大会　競技日程（改訂版）


