
 

 

 

 

 

 

※今年度改定の要点 

  ・名称を、スプリント水泳競技大会としました。 

（なお、回数については第７回から引き続き開催します） 

  ・競技人口拡大を目指し、特に初心者、ＢＣ級選手の育成のため、参加標準記録をな

くしました。 

 

◇主催    （一社）長野県水泳連盟 

 

◇主管    （一社）長野県水泳連盟   野尻湖游泳協会 

 

◇期日    令和５年（２０２３年）１０月２２日（日） 

 

◇会場    長野運動公園総合運動場総合市民プール（アクアウイング） 屋内 25ｍ 

          長野市吉田５－１－１９  ＴＥＬ０２６－２４４－７５５５ 

 

◇公式計時  ＳＥＩＫＯ 

 

◇競技方法 

  １）全種目タイム決勝とする。 

  ２）１０レーン設定（０－９）で行う。 

  ３）年齢別区分とする。 

  ４）班組は、単純方式とする。 

     ・表彰は年齢区分であるが、競技は区分別に単純方式の班組で行う。 

 

◇競技種目 

種 目 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

距 離 ５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ １００ｍ 

 

◇区分  小学校低学年（１年、２年（幼児を含む））   

     小学校中学年（３年、４年） 

小学校高学年（５年、６年）   

中学生    

高校生・一般         の５区分 

  

令和５年度 第８回長野県スプリント水泳競技大会 

大会要項（案） 



◇令和５年度長野県スプリント水泳記録会競技順序 

No 種    目 

１ 男子５０ｍ自由形 

２ 女子５０ｍ自由形 

３ 男子５０ｍ背泳ぎ 

４ 女子５０ｍ背泳ぎ 

５ 男子１００ｍ個人メドレー 

６ 女子１００ｍ個人メドレー 

７ 男子５０ｍバタフライ 

８ 女子５０ｍバタフライ 

９ 男子５０ｍ平泳ぎ 

10 女子５０ｍ平泳ぎ 

 

◇申込み規定 

 （１）資格 

     ①（公財）日本水泳連盟登録選手であること。 

②長野県に在住する者。（県内大学を含む） 

③長野県出身大学生の参加も認める。卒業中学または高校が長野県であること。 

※学連登録で参加した場合、長野県記録を上回る記録で泳いでも、長野県記録とはなら

ないので注意すること 

※長野県記録の扱いについて参照のこと 

④中学生無償登録選手の出場も認める。 

  ・無償登録選手については、本大会での記録は公認され、順位にも反映されるが、日本

水泳連盟の公認記録とはならないので注意すること。したがって、スイムレコードに

も記録は掲載されない。 

（２）参加標準記録   競技人口拡大を目的として、本競技会では参加標準記録を設定しない 

 （３）制限   特に制限は設けない。（最大５種目の出場が可能） 

 （４）申込金  個人種目   １種目につき、１，１００円 

（５）申込方法 Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳによるインターネット申し込みとする。 

    ①Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳに必要事項を全てエントリーすること。 

     ※帯同競技役員欄に、氏名を記入すること。参加選手４名以下のチームは、帯同審判を免除

する。なお、高校生の帯同審判員は認めない。 

     

※競技会事務局へは、以下の手順で申し込む。（ペーパーレスエントリーとなります） 

 １）競技会申し込み明細表をデータ化する。（ＰＤＦ形式） 

 ※参加料を納入したことを証明する書類とともに、 

    kenzo_3673@yahoo.co.jp 

  へ、データで送付する。折返し受領した旨を返信します。 

※期間  １０月２日（月）～１０月１１日（水）１６：００ 限定 

※データ送付ができない場合は、 

  上記書類を ＦＡＸで  埴生中へ       湯原宛送信する 

  他業務への影響もありますので、可能な限りメールでの送付をお願いします。 

  ※締め切りは、いずれも、１０月１１日（水）１６：００必着とする 



  この時間までに、メールまたはＦＡＸを送付すること。 

 

②参加料の納入先（事前納入とします）棄権した場合の返金は行いません。 

  ※参加団体毎まとめて振り込んでいただいてかまいません。 

       八十二銀行 南長池支店  普通１８２９９０  野尻湖游泳協会 競技委員会 

       長野信用金庫 長池支店  普通０１１４４１９ 野尻湖游泳協会 競技委員会 

  

（６）申込締切 

       ※令和５年１０月１１日（水）１６：００までに、必着のこと。（上記参照） 

       ※Ｗｅｂのエントリーは、１０月１０日（火）で閉じるので注意すること。 

（７）プログラム 

       １部７００円（事前申込：参加選手は全員購入のこと） 

 （８）エントリー状況を１０月１１日（水）１２日（木）の２日間、長野県水泳連盟ホームページに

公表するので、訂正がある場合は、１０月１２日（木）１９：００までに競技委員長へ連絡す

ること。 

 

◇表彰 

   表彰は、各区分８位まで賞状を贈る。 

 

◇棄権について 

     棄権の申し出は、競技の１時間前までに行う。棄権料は徴収しない。参加料の返金は行わな

い。 

 

◇公式練習 

  １０月２１日（土）  １７：３０～１９：００  会場準備が整い次第開放。 

１０月２２日（日）   ７：１５～       

 

◇会議 

  ・監督者会議    １０月２２日（日）          ７：４０ 

  ・競技役員関係   １０月２２日（日） 主任会議     ７：２０～ 

                     競技役員打ち合わせ ８：００～  

◇大会情報 

   ・エントリー締切り後、１０月１１日（水）１２日（木）の２日間、エントリー状況を長野県水

泳連盟ホームページに公表します。修正がある場合は、１０月１２日（木）１９：００までに、

競技委員長まで連絡をしてください。それ以後の修正は応じられません。 

 ・プログラム編成後、日程を確定させ、長野県水泳連盟ホームページに「二次要項」を掲載する。 

    あわせて、メール登録を行ったチームへは、二次要項を送付する。 

   ・座席はチーム毎の指定とするので、二次要項で確認すること。 

 

◇宿泊弁当要項 

   東武トップツアーズ 荒川弘規 で取り扱う 

   ＴＥＬ ０８０－２１９５－２０６３ 

 

 

 



◇大会日程（終了は予定。詳細は二次要項を参照） 

 １０月２１日（土） 

   ・会場準備    １６：００～１７：３０ 

   ・プール開放   １７：３０～１９：００（会場準備が整い次第とします） 

１０月２２日（日） 

   ・会場準備     ７：００～７：１５ 

   ・開場（選手）   ７：０５  

   ・アップ      ７：１５～８：４０  公式スタート練習（二次要項へ記載） 

 ・水深調整     ８：４０～ 

   ・招集開始     ８：５０ 

   ・競技       ９：００～１６：００ 

   ・競技終了    １６：００（予定） 

◇その他 

  ①各チーム競技役員を１名お願いします。役職は、折返し監察員またはその他です。（※日当・昼食

を用意します。※高校生は認めない）参加選手が４名以下の場合は免除します。（ご協力可能な場

合はお願いします） 

  ②本大会では、撮影許可証の発行は行いません。不審な方がいましたら、お近くの競技役員にお知

らせ下さい。 

  ③ゴミは必ずお持ち帰り下さい。大量のゴミの始末に事務局で頭を痛めています。 

   自動販売機で購入された商品のゴミにつきましてもお持ち帰り下さい。 

  ④エントリーミスの無いよう、ご確認下さい。 

  ⑤保護者による競技への質問、抗議は禁止します。必ず、各チームの監督コーチを通してください。

直接の質問や抗議があった場合は、チームからの抗議とみなし、当該チームに３万円を課金しま

す。（規則通り） 

  ⑥お帰りの際は、出口を左折し、石渡信号交差点から目的地へ向かって下さい。（右折は困難なた

め、大変に時間がかかるとともに、後方の皆さまに迷惑となります）（ロータリーは、時計方向に

回って下さい）石渡を左折すると、長野市内へ、右折すると、須坂長野東ＩＣ・国道１８号方面、

直進は須坂方面です。 

※※※「急がばまわれ」※※※ 

   


