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2024年 4月 15日 

参加チーム監督・コーチ各位 

 

第１４回松本市招待水泳競技大会についての連絡 

 

 

入場 

参加者 153名 
７：４５ 

監督・コーチ、選手入場 

チーム受付 ７：４５ ※監督・コーチ、選手 

ウォーミングアップ開始時間 

 

７：５０ 

～９：０５ 

公式スタート練習 8：40～1.2.3.4レーン 

監督者会議 ８：３０ ＊二次要項を確認ください 

競技役員打合せ ８：４５ 会議室 

保護者入場 ９：００ 保護者、応援者 

開会式   ９：１０ 選手はプールサイドへ整列してください 

競技開始 ９：３０ 1500ｍ、800ｍ招集開始同時ﾚｰｽ 9：25～ 

競技終了 １２：３０ ※閉会式は行いません 

 

① 館内土足厳禁です。外履きと内履きの区別をつけて下さい。 

② 観覧については正面観覧席のみとなりますので、譲り合いながらご観覧下さい。 

今回撮影許可証は発行しません。保護者入場は９：００～とします。 

③ 選手控室は決められた場所をご利用下さい。スタジオ・プールサイドともに係員の指示に従って下さい。 

１階トレーニングルーム：ＳＡＭ松本 40 

２階第１スタジオ：ＳＡＭ石芝 22、ＳＡＭ塩尻 36、ＳＡＭ三輪 18 

２階第２スタジオ：ＳＡＭ長野 36 

④ 会場内での食事は禁止とし飲料のみ許可します。ゴミ箱の設置は致しませんのでゴミは各自、各チームで必ずお持ち帰

りください。 

⑤ 立入禁止区域には絶対に入らないようにお願い致します。当日大会利用としてお借りしているのは 25ｍプール、１階

男女更衣室、トレーニングルーム、観覧席、2階スタジオのみとなります。 

＊2階更衣室、浴室、ジムエリアには絶対に入らないようにしてください。 

⑥ ウォーミングアップについては、 

７：５０～９：０５ 公式スタート練習８：４０～ となります。 

ダッシュレーンについては１，２，３，４レーンとします。状況により他のレーンも開放します。 

⑦ 全競技タイムレースとします。閉会式は行いません。予めご理解ください。 

⑧ 招集については、全レース基本 5レース前に招集所に集まるようにしてください。 

⑨ 更衣室については着替えなど使用可能ですが荷物は、各チーム控え場所にて管理ください。更衣室には荷物を置かない

ようご協力ください。 

⑩ 衣類は、袋等に入れ、袋ごと脱衣カゴに置いてください。袋については、各チームまたは個人でご用意ください。 

⑯ 競技終了後、監督・コーチが大会本部まで賞状を受け取りに来てください。 
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駐車場について 

駐車場名 駐車台数 対   象 

第一駐車場 

プール正面・プール南側 
６０台 競技役員及びワゴン車 

第二駐車場 

中電変電所の西側 
１００台 マイクロバス及び保護者 

 ※駐車場係員の指示に従って駐車頂くようお願い致します。 

 ※開場前後は、ＳＡＭ松本正面入口付近の混雑が予想されるため正面入口から第一駐車場～第二駐車場までの間一方通

行とします。各チームトラブル回避の為、保護者へご通達お願いします。 

 

 

※松本水泳協会事務局(ＳＡＭ松本内)   

  ℡0263-47-0370 FAX0263-48-0770 


