
第15回春季松本市招待水泳競技大会
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小3個人メドレー

 200m

佐久間　充
ＳＡＭ長野

 3:48.85

バタフライ

  50m

佐久間　充 三石　　侃
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野

   46.66    50.61

 1:17.37
平泳ぎ

  50m

竹内　誠弥 宮坂　拓実 佐藤　　壮
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野

 1:09.12  1:14.95

背泳ぎ

 100m

小林　智也 竹内　誠弥
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ塩尻

 1:42.50  2:18.75

   55.54  1:09.29  1:17.39
背泳ぎ

  50m

三石　　侃 佐藤　　紬 宮坂　拓実 鈴木　朝晴 山田　称大
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野

   49.04    52.50

自由形

 100m

大井　心翔
ＳＡＭ長野
大会新  1:17.31

   43.52  1:00.29  1:03.81  1:06.26

8歳以下男子
2025/4/27 SAM松本

自由形

  50m

大井　心翔 小林　智也 佐藤　　紬 鈴木　朝晴 佐藤　　壮 山田　称大
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野

   36.39    42.97
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 100m

戸谷　優花 石坂　笑絆
ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ長野

 1:49.63  1:56.96

バタフライ

  50m

生玉　光莉 石坂　笑絆
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野

   50.22    54.29

平泳ぎ

 100m

戸谷　優花
ＳＡＭ三輪

 2:07.33

 1:11.37  1:16.82
平泳ぎ

  50m

笠井結乃恵 戸谷心乃花 笠井美礼乃 宮澤　冴佳
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野

   59.42  1:06.88

   55.42    56.94  1:01.58  1:07.63
背泳ぎ

  50m

生玉　光莉 石川　結愛 笠井結乃恵 大島　　史 宮澤　冴佳 田中日菜子
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野

   48.85    52.26

   49.97  1:12.54

8歳以下女子
2025/4/27 SAM松本

自由形

  50m

八木　　迪 石川　結愛 大島　　史 笠井美礼乃
ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ長野

   44.54    47.07
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小4個人メドレー

 200m

石川　拓磨
ＳＡＭ長野

 3:03.03

大会新  1:26.63  1:44.17
個人メドレー

 100m

大口　亮太 寺澤　　快 丸茂　　駿 松橋　洋太
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ松本
大会新  1:23.64 大会新  1:23.80

バタフライ

  50m

中澤　千尋
ＳＡＭ長野

   41.86

平泳ぎ

 200m

寺澤　　快
ＳＡＭ長野

 3:11.50

 2:04.59
平泳ぎ

 100m

丸茂　　駿 島田　　墾 松橋　洋太
ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ松本

 1:42.05  1:53.92

   49.51  1:04.00
平泳ぎ

  50m

石川　拓磨 小林　弾馬 堀江　香太 東福寺廉正
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ長野

   42.79    47.65

背泳ぎ

  50m

有澤　　煌 篠田　岳大
ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ松本

   38.65    56.14

   39.95    44.33

自由形

 200m

宮澤　拓巳
ＳＡＭ三輪

 2:55.94

   37.21    37.31    38.39    38.71

9～10歳男子
2025/4/27 SAM松本

自由形

  50m

大口　亮太 有澤　　煌 堀江　香太 土屋　拓澄 小林　弾馬 中澤　千尋 島田　　墾 篠田　岳大
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ松本

   32.90    33.35
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 3:26.78
個人メドレー

 200m

川島　涼香 中澤　ゆず 栁澤　未浪
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ松本

 3:04.80  3:15.26

個人メドレー

 100m

林　ゆづひ 久保　美怜
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ長野

 1:35.82  1:49.43

   50.20

バタフライ

 100m

中村　涼香
ＳＡＭ長野

 1:16.89

   37.53    37.70    41.27    46.01
バタフライ

  50m

浅井あかり 川島　涼香 山岡　美結 小川　　楓 武田　茉子 中澤　ゆず 小穴　　楓
ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ三輪

   35.98    37.27

平泳ぎ

 100m

小林　彩夏
ＳＡＭ松本

 1:52.70

   56.05    59.75
平泳ぎ

  50m

山岡　美結 小川　　楓 岩下　璃子 中村　　蒼
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ三輪

   40.69    47.11

 1:40.78  1:47.92
背泳ぎ

 100m

中島　陽菜 武田　茉子 荒井　葉奈 石森　愛梨
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ松本

 1:23.22  1:28.61

   46.95
背泳ぎ

  50m

中島　陽菜 中村　芹愛 石田　華暖
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ三輪

   40.51    45.05

自由形

 200m

中村　涼香 栁澤　未浪
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ松本
大会新  2:28.44  2:55.72

 1:37.32

   47.81    48.25

自由形

 100m

浅井あかり 中村　芹愛 岩下　璃子
ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ松本

 1:14.01  1:21.44

   40.06    43.38    43.83    44.55

9～10歳女子
2025/4/27 SAM松本

自由形

  50m

林　ゆづひ 石田　華暖 荒井　葉奈 久保　美怜 小穴　　楓 小林　彩夏 石森　愛梨 中村　　蒼
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ三輪

   39.48    39.69
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 3:11.15
個人メドレー

 200m

中田　直優 佐久間　新 秋山　　仁
ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ三輪

 2:43.70  2:46.17

   41.93
バタフライ

  50m

秋山　　仁 藤森　倖祐 大重　潤真
ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻

   39.61    41.88

平泳ぎ

 100m

花岡杏次郎
ＳＡＭ松本

 1:54.46

   49.36    53.86
平泳ぎ

  50m

藤原一之祐 福田　孝太 藤森　倖祐 小口　　葵
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ松本

   44.79    45.18

   39.39    39.58
背泳ぎ

  50m

佐久間　新 伊藤　一翔 川上　蒼太 串田　新太
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻

   36.95    37.68

自由形

 200m

藤原　遥斗
ＳＡＭ松本

 2:27.64

 1:09.98  1:23.58  1:27.33

   37.56

自由形

 100m

栁澤　愛喜 藤原　遥斗 中田　直優 和田　吉成 大重　潤真
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻

   59.91  1:09.70

   32.02    32.18    32.51    35.12

11～12歳男子
2025/4/27 SAM松本

自由形

  50m

栁澤　愛喜 伊藤　一翔 柳沢　創士 川上　蒼太 大口　瑛太 藤原一之祐 和田　吉成
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻

   28.07    31.26
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 3:19.48
個人メドレー

 200m

曽根原　華 中村　結愛 川上　侑海
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻

 2:48.92  2:57.04

バタフライ

 200m

柏木　琴都
ＳＡＭ松本

 2:41.94

 1:17.44  1:20.90
バタフライ

 100m

石川　愛莉 中村　　紗 大井　梨生 上田　百夏
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野

 1:14.81  1:15.85

バタフライ

  50m

中村　　紗 中澤　希羽
ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ石芝

   34.10    41.31

平泳ぎ

 200m

外舘　澄音 中澤　すず
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野

 3:02.85  3:14.94

 1:32.50  1:36.25  1:36.42
平泳ぎ

 100m

堀内　希惟 大槻　芽生 中澤　すず 秋濱　美周 米窪　優杏
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ塩尻

 1:28.31  1:30.92

   46.72    50.04
平泳ぎ

  50m

外舘　澄音 山口　乃愛 瀬戸口結羽 上條　叶愛
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ塩尻

   40.18    42.15

背泳ぎ

 200m

木下笑里花 中村　結愛
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ塩尻

 2:32.85  2:55.81

背泳ぎ

 100m

木下笑里花 赤羽　小桜
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ松本

 1:13.48  1:40.40

   49.12
背泳ぎ

  50m

上田　百夏 平澤　灯理 北條　向優
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ松本

   37.92    39.14

 5:13.94
自由形

 400m

柏木　琴都 堀内　希惟 石川　愛莉
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野

 5:00.72  5:01.02

自由形

 200m

寺澤　芽生 小山　　楓
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野

 2:19.72  2:57.57

 1:12.04  1:15.92  1:20.06

   36.66    37.87

自由形

 100m

中田　百香 大井　梨生 曽根原　華 秋濱　美周 川上　侑海
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ塩尻

 1:04.33  1:11.01

   34.49    34.68    34.74    35.41

11～12歳女子
2025/4/27 SAM松本

自由形

  50m

中田　百香 瀬戸口結羽 山口　乃愛 大槻　芽生 米窪　優杏 平澤　灯理 中澤　希羽 小山　　楓
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ長野

   29.32    33.82
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中3個人メドレー

 400m

宮坂　光都
ＳＡＭ三輪

 5:23.98

個人メドレー

 200m

曽根原　優 丸山　楷翔 清沢　　京
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ塩尻

 2:23.31  2:45.46  2:50.75

バタフライ

 200m

曽根原　優
ＳＡＭ松本

 2:21.60

バタフライ

 100m

平澤　昇大 土屋　光輝 宮坂　光都
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ三輪

 1:00.90  1:07.16  1:08.81

バタフライ

  50m

平澤　昇大 丸山　楷翔 西澤　碧人
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ石芝
大会新    27.11    34.12    36.26

平泳ぎ

 200m

 1:37.37
平泳ぎ

 100m

水野　颯介 小野　悠希 山崎　晃弘 和田　周作
ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ塩尻

 1:13.08  1:18.53  1:23.08

平泳ぎ

  50m

今井　　蓮 和田　周作 上條　恵司
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻

   39.66    43.76    48.03

背泳ぎ

 200m

長谷川史弥
ＳＡＭ三輪

 2:23.86

背泳ぎ

 100m

長谷川史弥
ＳＡＭ三輪

 1:08.87

背泳ぎ

  50m

清沢　　京
ＳＡＭ塩尻

   35.20

10:07.28 10:37.75

自由形

1500m

中村　想介 大口　瑛太
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ松本

19:07.75 20:04.32

自由形

 200m

竹内　翔琉 中村　想介
ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ松本

 2:21.03  2:29.14

   59.11    59.33  1:04.42  1:11.54

   31.36    32.11

自由形

 100m

中田　　樹 水野　颯介 石井　颯汰 土屋　光輝 百瀬　結人 今井　　蓮
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻

   54.29    57.13

   28.06    28.26    29.28    29.78

13～14歳男子
2025/4/27 SAM松本

自由形

  50m

中田　　樹 石井　颯汰 小野　悠希 山崎　晃弘 竹内　翔琉 百瀬　結人 西澤　碧人 林　　貫太
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ石芝
大会新    25.37    26.99
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 2:49.63

個人メドレー

 400m

島田　晏珠
ＳＡＭ長野
大会新  5:17.47

 2:28.98  2:30.59  2:37.99  2:46.31
個人メドレー

 200m

奥原有希乃 小山明日香 勝田　　凛 島田　晏珠 丸山　侑花 關　寧々花 竹前　愛乃
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ三輪 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ塩尻
大会新  2:22.08 大会新  2:25.43

バタフライ

 200m

丸山　侑花
ＳＡＭ塩尻

 2:41.68

バタフライ

 100m

片桐　朱音
ＳＡＭ松本

 1:14.49

バタフライ

  50m

片桐　朱音 竹前　愛乃
ＳＡＭ松本 ＳＡＭ塩尻

   33.07    35.25

平泳ぎ

 200m

勝田　　凛
ＳＡＭ長野

 2:46.15

平泳ぎ

 100m

小山明日香
ＳＡＭ三輪

 1:15.40

背泳ぎ

 100m

石田　和奏 二藤　彩夏
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ石芝

 1:16.07  1:30.47

自由形

 800m

石田　和奏
ＳＡＭ長野

10:52.05

自由形

 400m

奥原有希乃 川上　惺愛
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻

 4:32.67  5:00.67

自由形

 200m

橋本　　爽 川上　惺愛
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻

 2:18.45  2:21.28

自由形

 100m

二藤　彩夏
ＳＡＭ石芝

 1:13.54

13～14歳女子
2025/4/27 SAM松本

自由形

  50m

橋本　　爽 關　寧々花
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ長野

   29.91    30.02



第15回春季松本市招待水泳競技大会

1 2 3 4 5
高1 高2 高3 高1 中3

1 2 3 4 5 6 7
高2 高2 高2 高1 高2 高3 中3
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1
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1
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1
高1

1
高1

1
高1

1 2
高3 高2

1
高2バタフライ

 200m

横山　敦一
ＳＡＭ長野

 2:18.92

バタフライ

 100m

太田　淳貴 横山　敦一
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野

 1:02.54  1:04.39

バタフライ

  50m

平泳ぎ

 200m

竹内　結翔
ＳＡＭ石芝

 2:51.08

平泳ぎ

 100m

竹内　結翔
ＳＡＭ石芝

 1:15.39

平泳ぎ

  50m

大和　龍生
ＳＡＭ塩尻

   38.94

背泳ぎ

 100m

西原　広翔
ＳＡＭ石芝

 1:03.60

背泳ぎ

  50m

西原　広翔
ＳＡＭ石芝

   29.76

自由形

 400m

新村　　柊 大槻　凌久
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ塩尻
大会新  4:10.43  4:30.08

 2:09.19  2:11.35

 1:04.17

自由形

 200m

堀内　晴翔 大槻　凌久 米窪　優月 太田　淳貴
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ長野

 1:56.34  2:03.72

   58.55    58.79  1:02.07  1:03.09
自由形

 100m

堀内　晴翔 新村　　柊 米窪　優月 伊藤　一颯 山田　遼真 櫻井　真惺 細田　悠真
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ長野 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ松本
大会新    53.15    55.75

   27.84    29.28    29.34

15～18歳男子
2025/4/27 SAM松本

自由形

  50m

伊藤　一颯 山田　遼真 櫻井　真惺 大和　龍生 細田　悠真
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ松本 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ松本

   26.89    27.72
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高3個人メドレー

 400m

桃井　美桜
ＳＡＭ塩尻

 5:43.72

個人メドレー

 200m

青木　藍理 森田　紗百
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻

 2:37.57  2:40.70

バタフライ

 200m

鈴木　茉陽
ＳＡＭ長野
大会新  2:18.90

平泳ぎ

 200m

青木　藍理
ＳＡＭ塩尻

 2:48.44

平泳ぎ

 100m

鈴木　茉陽 森田　紗百
ＳＡＭ長野 ＳＡＭ塩尻

 1:13.48  1:17.73

平泳ぎ

  50m

植木えりか 中島　彩乃
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ石芝

   36.54    40.93

背泳ぎ

 100m

鈴木　穏流
ＳＡＭ長野

 1:16.19

 2:22.39
自由形

 200m

浅井ひまり 赤羽つかさ 植木えりか
ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ塩尻

 2:16.36  2:20.63

自由形

 100m

鈴木　穏流
ＳＡＭ長野

 1:06.54

   31.54

15～18歳女子
2025/4/27 SAM松本

自由形

  50m

赤羽つかさ 中島　彩乃 桃井　美桜
ＳＡＭ塩尻 ＳＡＭ石芝 ＳＡＭ塩尻

   29.15    31.36


