
第３９回  春季岡谷室内選手権水泳競技大会  開催要項 

主  催  岡谷市水泳協会 

共  催  岡谷市・岡谷市教育委員会 （公財）岡谷市スポーツ協会 

後    援  長野県水泳連盟   諏訪地区水泳連盟 

主    管  岡谷市水泳協会 

期    日  ２０２６年 ４月 １９日（日） 

         開門 ７時３０分  競技開始 ９時３０分（開会式，閉会式は実施しない） 

会    場  岡谷市民屋内プール   公認 ２５ｍ×９レーン（競技６レーン） 

      岡谷市南宮３－２－１ 

種  目  各区分 男・女 共通 

選 手 権 区 分 自 由 形 平 泳 ぎ 背 泳 ぎ バ タ フ ラ イ 個人メドレー Ｍ/Ｆ/混合リレー 

小学３年以下 50・100 50・100 50・100 50・100 100・200 4×50 

小学４年～６年 50・100・200 50・100・200 50・100・200 50・100・200 100・200 4×50 

中 学 生 50・100・200 50・100・200 50・100・200 50・100・200 100・200 4×50 

高 校 生 50・100・200 50・100・200 50・100・200 50・100・200 100・200 4×50 

一  般 50・100・200 50・100・200 50・100・200 50・100・200 100・200 4×50 

競技方法  １．(公財)日本水泳連盟 競泳競技規則による。 

２．競技はすべてタイムレース決勝です。 

   ㊟１．日本水泳連盟競技者登録をしていない者は、記録の公認・県ランキングに反映され 

          ません。（大学生が学連の所属で本大会に参加した選手は県新記録に認定されませ 

          んので、注意して下さい。） 

㊟２．所属が小学校・中学校名での参加の場合は、本大会の大会新記録に反映されますが、 

日本水泳連盟の記録公認には反映されませんので、記録公認を希望される参加者は、 

有償登録団体名（ＳＣ等）でエントリーすると記録公認されます。 

表  彰  参加者全員による、各種目・区分別の上位３位まで賞状を贈る。 

参加資格  ①岡谷市在住者、岡谷市に通勤・通学する者  

      ②市外参加希望者で所属チームからＷｅｂエントリーできる者 

出場制限  個人種目は３種目までとする。  リレー種目は重複してのエントリーはできません。 

申込金   個人種目：１種目８００円    リレー種目：１種目１５００円 

各申込方法と〆切   

◆競技者登録完了者・エントリー区分登録者の参加希望選手（市内・市外者） 

リレーも含め全てWeb-SWMSYSによるコンピュータ申込みとする。 

①「参加申込書シート」（エクセルファイル） 

       ②「事前リレーオーダーシート」（エクセルファイル） 

          ※必要事項を入力の上、問合せ先メールアドレスへ送付して下さい。 

尚、メール受信後、返信致します。１日経過しても返信がない場合は問合せ先 

電話番号に連絡下さい。（書類郵送の必要はありません） 

 



 

リレー種目のクラスコードは以下のように入力して下さい。 

          小学３年生以下＝０１ ・ 小学生４年～６年＝０２ ・ 中学生＝０３ ・ 

          高校生＝０４ ・ 一般＝０５ 

 

      ◆リレーの申し込みについて 

       リレーの申し込みは、学校単位もしくは日本水泳連盟競技者登録団体とします。 

        １．選手権区分毎に申し込みますが、リレーメンバーが複数の区分にまたがったチーム 

編成の場合には、最長年者の選手権区分で申し込んでください。 

           例 1）小 1、小 2、小 3、小 4 の場合は、「小学 4年～6年」の区分へ 

           例 2）小 6、小 6、小 6、中 の場合は、「中学生」の区分へ 

           例 3）小、中、高、一般  の場合は、「一般」の区分へ 

          競技会当日の出場区分変更はできません。 

        ２．混合リレーは男子２名、女子２名で編成し、順番は自由とする。 

         （選手権区分は上記と同様とする） 

３．個人が同じリレー種目に重複してエントリーはできません。 

例 1）男子メドレーリレー，混合メドレーリレーはエントリー可 

例 2）男子メドレーリレー Aチーム，Bチームでのエントリー不可 

        ４．同じリレー種目で複数参加の場合はチーム名の末尾に A・B・C・…をつけてエント

リーして下さい。  

例） 岡谷 SC A，岡谷 SC B ・・ 

 

       Ｗｅｂエントリー〆切   ２０２６年 ４月  ２日（木）正午迄 

参加データ送付〆切    ２０２６年 ４月  ３日（金）正午メール必着 

◎振込先  八十二銀行 岡谷支店 普通口座 ９６２４８７ 岡谷市水泳協会 

       ＊振込手数料は各団体でご負担下さい。 

当協会からの領収書は発行しません、振込み明細書を当てて下さい。 

＊申込締め切り後のご返金はできませんのでご了承願います。 

 

問合せ先   岡谷市水泳協会 ✉ okayasuikyou@gmail.com  小平 迄  

※時間帯により応対できない場合がありますので予めご了承下さい。 

㊟岡谷市民体育館及び岡谷市民屋内プールへの問合せは一切受け付けません。 

 

個人情報取り扱いについて 

    本大会に出場されるために提供された個人情報は、本大会が公正・円滑に行われるように利用さ

れます。 

１）大会プログラムの作成     ２）記録ランキングの作成 

３）長野県水泳連盟及び報道機関への情報提供 

以上のことに同意できない場合は、大会への申込が出来ません。 

 

mailto:okayasuikyou@gmail.com


 

そ の 他  １．貴重品や持ち物は各自で管理して下さい。紛失・盗難などの責任は負えません。 

      ２．事故･ケガについては応急処置のみ行い、それ以上の責任は一切負いません。 

      ３．原則として、プログラムは１部５００円で事前申込となります。 

        必ず参加選手１名につき 1冊の購入をしてください。 

        当日販売はありません。事前申込をして下さい。（保護者の分も事前申込は可能である。） 

４．申込〆切後の種目変更は行えません。 

        １）当日変更可能なものは以下の通りです。（これ以外は変更不可） 

          ①プログラム作成作業上で申し込みの種目との間違いが認められた場合。 

          ②リレーオーダーの変更。 

２）申込時にエントリーを良く確認して提出して下さい。 

        ３）各種目共、当日の申込はできません。 

５．各チームの参加人数が４名以上のチームは１名，１５名以上のチームは２名の帯同 

審判員の派遣をお願い致します。 

なお、帯同審判員の派遣ができない場合は、大会への参加を認めません。 

６．座席については、事務局にて指定致します。二次要項にてお知らせします。 

 

【重要なお願い】 

スマートフォンの普及、ＳＮＳの大衆化により、「写真・動画撮影」及び「インターネット上への掲載」

が簡単にできるようになりました。本競技会を含め、多くの競技会の様子がネット上に公開されていま

すが、個人の肖像権の問題や、倫理上の問題も数多く発生しています。 

無用なトラブルを起こさぬために、掲載についてはご遠慮いただくことをお勧めします。 

 

競技順序 

 参加人数によっては、続けて次の種目となる場合もございますので、ご承知の上、申込をお願い致しま

す。運営側として、出来る範囲での配慮は致します。 

１ 男女 各区分   4×50m リレー 

２ 男女 各区分    200m 個人メドレー 

３ 男女 小学生    50m 自 由 形 

４ 男女 中学生以上  50m 自 由 形 

５ 男女 小学生    50m 背 泳 ぎ 

６ 男女 中学生以上  50m 背 泳 ぎ 

７ 男女 小学生    50m バタフライ 

８ 男女 中学生以上  50m バタフライ 

９ 男女 小学生    50m 平 泳 ぎ 

１０ 男女 中学生以上  50m 平 泳 ぎ 

１１ 混合 各区分  4×50m リレー 

１２ 男女 小学生    100m 個人メドレー 

１３ 男女 中学生以上 100m 個人メドレー 

１４ 男女 各区分    200m 自 由 形 

１５ 男女 各区分    200m  背 泳 ぎ 

１６ 男女 各区分    200m  バタフライ 

１７ 男女 各区分    200m 平 泳 ぎ 

１８ 混合 各区分  4×50mメドレーリレー 

１９ 男女 小学生   100m 自 由 形 

２０ 男女 中学生以上 100m 自 由 形 

２１ 男女 小学生   100m 背 泳 ぎ 

２２ 男女 中学生以上 100m 背 泳 ぎ 

２３ 男女 小学生   100m  バタフライ 

２４ 男女 中学生以上 100m  バタフライ 

２５ 男女 小学生   100m 平 泳 ぎ 

２６ 男女 中学生以上 100m  平 泳 ぎ 

２７ 男女 各区分  4×50mメドレーリレー 

 


